
A Prefeitura de Osasco iniciou a 
entrega de alimentos do Programa 
de Aquisição de Alimentos (PAA), 
que compra produtos da agricul-
tura familiar e os destina a famílias 
em situação de vulnerabilidade. 
Em 2026, cerca de 48 toneladas 
de alimentos serão distribuídas a 
42 organizações sociais da cidade, 
fortalecendo a segurança alimentar 
e o apoio a agricultores familiares.. 
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Osasco reforça segurança 
alimentar com início do PAA
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EMPREENDEDORISMO

Inscrições abertas para o 
Startup Day do Sebrae-SP

ESPORTES

Presidente do PRD em 
Osasco, Sérgio Di Nizo 
con� rmou sua pré-candi-
datura a deputado federal 
nas eleições de 2026. Atual 
secretário de Transportes 
e Mobilidade Urbana, ele 
pretende representar a ci-
dade em Brasília com apoio 
de lideranças políticas e 
regionais. Página 3
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Cana neles!

Em 2025 as policias Civil e Militar de São Paulo efetuaram a 
prisão de 18,5 mil agressores por violência doméstica no Estado. 
Comparando com o ano anterior o número de prisões é 31,2% 
maior. A alta é resultado de uma maior fiscalização e resposta 
rápida às denúncias.

Campeões

A título de curiosidade esses são os 10 jogadores brasileiros 
de futebol que conquistaram o maior número de títulos em suas 
carreiras, lembrando que alguns deles ainda estão em atividade.

1. Daniel Alves - 43
2. Marquinhos - 38
3. Maxwell - 37
4. Gilmar - 37
5. Pepe - 36 
6. Pelé - 35
7. Júlio Cesar - 32
8. Thiago Silva - 31
9. Neymar - 31
10. Danilo - 30

Encontro político
Neste sábado, 14, às 10 horas, na Câmara Municipal de Osasco, 

à Avenida dos Autonomistas, 2607, será realizado o Encontro Re-
gional PSB GIRO 40 - Osasco e com as presenças de convidados, 
entre outros, vice-presidente do país Geraldo Alckmin, ministro 
Márcio França, deputada federal Tábata Amaral, deputado esta-
dual Caio França e professor Mário Luiz Guide, ex-vereador de 
Osasco, o campeão de mandatos com 8 conquistas.

Audiência Pública

No próximo dia 23, às 18 horas, na Câmara Municipal de 
Osasco, atendendo proposta do vereador Gabriel Saúde, será 
realizada pela Comissão de Saúde e Assistência Social da Câmara 
Municipal, uma Audiência Pública sobre o uso terapêutico do 
canabidiol.

Respeito
SIEMACO - Sindicato dos Trabalhadores em Empresas de As-

seio e Conservação, Limpeza Urbana, Ambiental, Áreas Verdes, 
Públicas e Privadas de Osasco, realizou na última sexta-feira, 
um panfletaço em frente ao Hospital Sao Luiz de Osasco com o 
objetivo de denunciar à população, episódio de desrespeito e hu-
milhação sofrida por trabalhadores da limpeza daquela unidade. 

Torneira seca

Elvis Cezar prefeito de Santana de Parnaíba está na bronca 
com a Sabesp, porque moradores de dez bairros da cidade estão 
passando dias sem o precioso liquido. O prefeito afirma que 
entrou com uma ação na justiça, cobrando o cumprimento do 
contrato com a Sabesp e que, se a situação não for resolvida, o 
município poderá rescindir o contrato.

Saúde física e mental
Na última terça-feira, a Câmara Municipal de Carapicuíba 

aprovou projeto de lei de autoria do vereador Davson Santos 
(PSDB), que cria o programa Conecta Esporte Carapicuiba. O 
objetivo da propositura é fomentar o desenvolvimento esportivo 
e promover a inclusão social e educacional através do esporte, 
valorizando os atletas e paraatletas.

Surpresa

Por esta ninguém esperava. Notícias de Barueri dão conta 
de que há possibilidade de que, Rubens Furlan, um dos mais 
conceituados e experiente político do Estado, com uma longa e 
vitoriosa carreira na vida pública, vereador, presidente da Câ-
mara Municipal de Barueri, deputado estadual, deputado federal 
e 6 vezes prefeito de Barueri, assumir uma pré-candidatura a 
deputado estadual. Com isso, sua filha, Bruna Furlan, deputada 
estadual, não disputaria a reeleição.

Quem ou quais?
 Caso se confirme a pré-candidatura do ex-prefeito de Barueri 

Rubens Furlan a deputado estadual, o que todos perguntam é 
quem, ou quais, seriam os pré-candidatos de Barueri a deputado 
federal que fariam uma dobradinha com Furlan, isto porque, o 
peso político de Furlan é um grande atrativo.
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Sérgio
Di Nizo 
com sua 
esposa e 
fi lhos

O prefeito de Osasco Gerson Pessoa, Sérgio Di Nizo e o ex-prefeito Rogério Lins

Política
TSE aprova regras para as eleições de 2026
O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) aprovou as 

14 resoluções que regulamentam as Eleições 
Gerais de 2026, marcadas para 4 de outubro. 

As normas tratam de propaganda, pesquisas, 
fi nanciamento de campanha e fi scalização 

das urnas, além de regras para uso de 
inteligência artifi cial nas campanhas.

ELEIÇÕES

Sérgio Di Nizo 
confi rma sua
pré-candidatura
a deputado federal

Sérgio Di Nizo nasceu em 
Osasco, é casado com Patricia e 
o casal tem dois � lhos, Isabella 
e Gabriel. Segundo o pré-candi-
dato, ele tem orgulho em fazer 
parte da história de Osasco, que 
acompanha e luta pelo seu de-
senvolvimento e conhece bem de 
perto a força de seu povo.

Vindo da iniciativa privada, 
Di Nizo iniciou no serviço públi-
co em 2008, ocupando diversos 
cargos, no legislativo municipal 
como consultor e no executivo, 
entre outros, como secretário 
municipal da prefeitura de Osasco 
nas pastas de Administração, In-
dústria e Comércio, Tecnologia, 
inovação e Desenvolvimento Eco-
nômico, Governo e atualmente 
como secretário de Transportes 
e Mobilidade Urbana.

Nas eleições municipais de 
Osasco em 2024, sob a presidência 
de Sérgio Di Nizo, o PRD elegeu 
três dos atuais vereadores de 
Osasco, a saber: Fábio Chirinhan, 
Guilherme Prado e Paulo Júnior.

Di Nizo nunca concorreu a 
um cargo eletivo, mas nas eleições 
gerais deste ano, ele pretende 
encarar um grande desa� o e se 
apresenta como pré-candidato a 
deputado federal pelo PRD, agre-
miação que promete ter apenas 
um candidato e deputado federal 

da legenda em Osasco.
O pré-candidato Sérgio Di 

Nizo, caso se o� cialize o seu nome 
na convenção estadual do PRD 
como candidato na concorrida 
disputa em busca de uma cadeira 
na Câmara dos Deputados, a� r-
ma que contará com apoios do 
atual prefeito de Osasco, Gerson 
Pessoa, do ex-prefeito Rogério 
Lins, de várias lideranças, de 
alguns vereadores de Osasco e de 
outras cidades, inclusive de outros 
partidos, de entidades do terceiro 

setor, de alguns Sindicatos de 
Osasco e Região e do ex-prefeito 
de Vargem Grande Paulista, Josué 
Ramos.

Nesta empreitada política, 
Sérgio Di Nizo diz que também 
conta com forte apoio dos diri-
gentes estaduais do PRD não só 
em Osasco, mas em outras cidades 
da região. Di Nizo é sabedor que 
a Federação PRD/Solidariedade 
projeta eleger 3 ou 4 deputados 
federais por São Paulo e também, 
que um grande desa� o é conscien-

tizar os eleitores de Osasco, por-
que em eleições anteriores mais 
de 50% dos votos válidos foram 
atribuídos a candidatos de fora.

Em Osasco o PRD Mulher 
sob a coordenação de Patricia Di 
Nizo, vem realizando um bom 
trabalho junto às mulheres da 
comunidade, resultando no for-
talecimento do partido na cidade.

Está chegando a hora, em 
breve começam as Convenções 
Partidárias para a oficialização 
dos candidatos, que irão concor-
rer nas eleições gerais programa-
das em seu primeiro turno para 4 
de outubro próximo. E também 
chegou o momento daquele que 
ocupa cargo público, de acordo 
com a legislação eleitoral, desin-
compatibilizar do mesmo, a � m 
de poder ser candidato a um cargo 
eletivo, é o caso de Sérgio Di Nizo. 
O prazo para o pré-candidato a 

deputado federal deixar o cargo 
de Secretário Municipal de Trans-
portes e Mobilidade Urbana é 4 de 
abril, mas segundo o pré-candida-
to, ele o fará no próximo dia 27.

Em breve, numa sessão solene 
a ser realizada na Câmara Muni-
cipal de Osasco, após proposi-
tura apresentada pelo vereador 
Guilherme Prado e aprovada 
pelos demais vereadores, Sérgio 
Di Nizo será agraciado com a 
Medalha Antônio Raposo Tavares 

e o Diploma Cidade de Osasco, 
honrarias do legislativo de Osasco 
destinadas às pessoas que se des-
tacam por iniciativa relevantes ao 
município

Finalizando, o pré-candidato 
a deputado federal Sérgio Di Nizo 
(PRD) comunica que na próxima 
terça-feira, 17, às 19 horas, à Praça 
Padroeira do Brasil, 159, no Jar-
dim Agú, centro de Osasco, será 
inaugurado o Escritório Regional 
do PRD.

Sérgio Di Nizo é presidente do Partido Renovação Democrática (PRD) em 
Osasco e Coordenador Regional desta agremiação partidária em 20 municípios



Seja na saúde ou na educa-
ção, a discussão do atendimento 
de crianças com Transtorno de 
Espectro Autista (TEA) é re-
corrente na Câmara Municipal. 
Durante a 9ª Sessão Ordinária, 
realizada na terça-feira (10), os 
parlamentares aproveitaram 
a discussão de uma Moção de 
Aplauso, de autoria da verea-
dora Lúcia da Saúde, ao Com-
plexo Neurossensorial Casa do 
Autista, de Balneário Camboriú, 
para debaterem a necessidade 
de melhorar o atendimento em 
Osasco.

Lúcia da Saúde visitou o com-
plexo e declarou que são atendi-
das mais de 200 crianças por dia, 
em um espaço com 3.800 metros 
quadrados de área construída. “É 
reconhecido como o maior par-
que sensorial da América Latina, 
um espaço pensado nos mínimos 
detalhes para acolher, estimular, 
promover qualidade de vida para 
as crianças de 3 a 12 anos com 
TEA I e II”, disse a parlamentar. 
“Seria transformador se implan-
tássemos um espaço como este 
em nossa cidade”, concluiu Lúcia 
da Saúde.

Batista Comunidade (Avan-
te) contou que visitou outros 
espaços de referência ao atendi-
mento de pessoas com TEA no 
estado de São Paulo e apresentou 
ao prefeito, Gerson Pessoa (Po-
demos), propostas para efetivar 
um projeto de atendimento a 
crianças com TEA em Osasco.

Primeiro vereador com TEA 
da história da Câmara de Osasco, 
Gabriel Saúde (Agir) reforçou 
que o tema é complexo, mas 
que há expectativas positivas em 
relação à construção de espaços 
especializados na cidade.

Josias da Juco (PSD) avaliou 
que os vereadores estão unidos em 
relação à pauta da construção de 
um espaço especializado no aten-
dimento de crianças com TEA.

“Quando a gente tem o lado 
técnico que se une com a polí-
tica dá muito certo”, aponta o 
parlamentar ao falar sobre a im-
portância de trocar experiências 
com outros lugares, com técnicos 
e com políticos. “Nós precisa-
mos de uma casa que realmente 
atenda essas crianças em nossa 
cidade”, a� rma Josias da Juco.

Heber do JuntOz (PT) falou 

sobre emendas que são destina-
das à construção de alas senso-
riais na cidade e reforçou que o 
debate sobre a necessidade de um 
atendimento com mais qualidade 
e com mais técnica, especialmen-
te na rede de educação. “É direito 
básico”.

“Nós já temos necessidade 
de adaptação das escolas para 
atender essas crianças”, declarou 
Heber do JuntOz. Segundo ele, 
o debate é necessário e é preciso 
ter infraestrutura e treinamento.

Carmônio Bastos (Podemos) 
parabenizou os parlamentares 
pelo esforço em colocar em pauta 
o assunto do atendimento das 
crianças com TEA.

Quatro projetos aprovados
A Câmara confirmou, em 

Segunda Discussão, a aprovação 
do Projeto de Lei nº 115/2025, de 
autoria de Lúcia da Saúde, que 
dispõe sobre o uso do cordão de 
� ta de identi� cação para pessoas 
diagnosticadas com algum tipo 
de doença rara.

O Projeto de Lei nº 218/2025, 
de autoria do vereador Délbio 
Teruel (União), que institui o 

“Dia Municipal do Vôlei Adap-
tado à Melhor Idade”, a ser 
celebrado no dia 15 de setem-
bro, foi aprovado em Primeira 
Discussão.

Em Discussão Única, foi 

aprovado o Projeto de Decreto 
Legislativo n.º 103/2025, de 
autoria de Stephane Rossi (PL), 
que concede Medalha Antô-
nio Raposo Tavares e Diploma 
Cidade de Osasco ao sr. Jorge 

Kamalakian. Por � m, foi apro-
vada homenagem com o Título 
de Cidadão Osasquense ao sr. 
Paulo Rangel Nogueira Paiva, 
iniciativa proposta pelo vereador 
Fábio Chirinhan (PRD).
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Parlamentares reforçam 
necessidade de construção de 
espaço para crianças com TEA

INVESTIMENTO REGIONAL

OSASCO

O Consórcio CIOESTE re-
alizou na terça-feira (10) mais 
uma Assembleia de Prefeitos, 
que contou com a presença 
do secretário da Secretaria de 
Parcerias em Investimentos 
do Governo do Estado de São 
Paulo, Rafael Benini, e do se-
cretário-chefe da Casa Civil 
do Estado, Roberto Carneiro. 
A agenda foi marcada por reu-
niões ao longo do dia voltadas 
ao diálogo institucional e ao 
alinhamento de pautas entre o 
Governo do Estado e os muni-
cípios da região.

Participaram do encontro 
os prefeitos Beto Piteri (Ba-
rueri), Marcos Ferreira Godoy 
– Teco (Itapevi), José Roberto 
(Carapicuíba), Mário Pires (Ibi-
úna), Kauãn Berto (Cajamar), 
Gregorio Maglio (Pirapora 
do Bom Jesus), Piter Santos 
(Vargem Grande Paulista), Dr. 
Henri Sato (Jandira) e Gerson 
Pessoa (Osasco).

A assembleia foi conduzida 

pelo presidente do Consórcio, 
Gregorio Maglio, prefeito de 
Pirapora do Bom Jesus.

Durante o encontro, o se-
cretário Rafael Benini apre-
sentou aos prefeitos projetos 
em andamento com os muni-
cípios, especialmente na área 
de infraestrutura viária. Entre 
os temas abordados estiveram 

a conclusão e entrega do pro-
longamento da Rodovia Castelo 
Branco e os impactos de novas 
obras rodoviárias previstas para 
a região, que ainda estão em 
fase de estudos e projetos. Be-
nini informou que a previsão é 
de que as entregas relacionadas 
ao prolongamento da rodovia 
ocorram até o final de maio.

Na segunda parte da assem-
bleia, já entre os prefeitos do 
Consórcio, foram discutidas 
outras pautas de interesse re-
gional. Entre os encaminha-
mentos, ficou definido que 
no dia 24 o grupo receberá no 
CIOESTE o secretário-execu-
tivo da Educação do Governo 
do Estado, Vinicius Mendonça 

Neiva, para tratar de temas re-
lacionados ao Censo Escolar e 
a outras demandas da educação 
na região.

Em mais um momento da 
assembleia, o encontro con-
tou ainda com a participação 
presencial do secretário-chefe 
da Casa Civil do Governo do 
Estado de São Paulo, Roberto 

Carneiro, em agenda voltada 
ao fortalecimento do diálogo 
institucional entre o Governo 
do Estado e os municípios que 
integram o Consórcio.

Durante a reunião, ficou 
alinhada a realização de um 
novo encontro na sexta-feira 
(13), quando os prefeitos de-
verão apresentar as principais 
demandas de cada município 
ao Governo do Estado.

O presidente do CIOESTE, 
Gregorio Maglio, destacou o 
peso regional do Consórcio.

“Estamos falando de uma 
região que reúne quase 3 mi-
lhões de pessoas. Alinhamos 
de levar as principais deman-
das dos municípios já nesta 
sexta-feira, para que possamos 
avaliar caso a caso, entender no 
que o Estado pode atender cada 
prefeito e já sair com uma posi-
ção clara para que todos possam 
se programar e avançar com 
seus projetos. No CIOESTE o 
trabalho não para”, afirmou.

Prefeitos que integram o CIOESTE participaram de assembleia com representantes do Governo do Estado de São Paulo para discutir projetos em andamento, 
especialmente na área de infraestrutura viária, além de alinhar demandas regionais e fortalecer o diálogo institucional entre o Estado e os municípios da região.

AGENDE SEU HORÁRIO: (11) 3681- 4333
Esse é o mesmo número de WhatsApp. Escolher a opção “Agendamento”.

ATENDIMENTO: Seg. a sex., das 7h30min às 11h30min.

Em caso de dúvidas, consulte o CEREST pelo fone (11) 3685.1027
ou o Sindicato dos Metalúrgicos de Osasco pelo fone (11) 3651.7200.

Convocamos a todos os ex-empregados da Lonaflex, que tiveram contratos
rescindidos a partir de 1996, para que se apresentem à PREVERMED Centro
Médico e Diagnóstico, na Rua Avelino Lopes, 248 – Centro, Osasco/SP, CEP
06090-035, para o controle de exames ocupacionais pós-demissionais previstos na
Legislação Trabalhista, sem custo ao ex-funcionário. É necessário estar munido de
Carteira Profissional que comprove o vínculo empregatício com a Lonaflex.

CIOESTE recebe secretários do Governo 
de SP e reforça diálogo para demandas
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Cidades
Novo Conselho do Meio Ambiente

O prefeito Gerson Pessoa empossou os 18 
integrantes do Conselho Municipal de Defesa do 
Meio Ambiente e Recursos Hídricos (Condema), 

com mandato até 2028. O colegiado reúne 
representantes do governo e da sociedade civil e atua 

na formulação, acompanhamento e fortalecimento 
das políticas ambientais do município. 

PARCERIA

Osasco inaugura Central de 
Atenção à Pessoa Egressa e Família

A Prefeitura de Osasco, por 
meio da Secretaria de Assistência 
Social,  em parceria com a Polícia 
Penal do Estado de São Paulo e 
o Poder Judiciário, inaugurou 
na terça-feira, 10, a Central de 
Atenção à Pessoa Egressa e Fa-
mília (CAEF), que vai funcionar 
junto à Central de Penas e Me-
didas Alternativas (CPMA), na 
Avenida Dionysia Alves Barreto, 
355, Vila Osasco.

A cerimônia reuniu autori-
dades municipais, estaduais e re-
presentantes do Judiciário, que 
destacaram a importância do ser-
viço para a reintegração de pessoas 
que deixaram o sistema prisional e 
seus familiares. Na mesa de autori-
dades estavam, o vice-prefeito Lau 
Alencar, o secretário de Assistência 
Social de Osasco, José Carlos Vido, 
o vereador Josias da Juco, a juíza da 
Vara do Júri e Execuções Criminais, 
Elia Kinosita, o representante da 
Polícia Penal, Vanderlei César de 
Assis, e a coordenadora de Reinte-
gração Social e Cidadania, Carolina 
Passos Branquinho Maracajá.

Durante a cerimônia, o vice-
-prefeito Lau Alencar destacou a 

relevância da iniciativa para enfren-
tar os desa� os da reinserção social 
de pessoas egressas do sistema 
prisional. Ele ressaltou que muitas 
vezes esses cidadãos carregam o 
peso da reincidência e da discri-
minação, e que cabe ao Estado não 
se omitir diante dessa realidade. 
“O objetivo central é resgatar o 
cidadão e a cidadã para a sociedade, 

garantindo dignidade, respeito e 
oportunidades. O município de 
Osasco, sob a liderança do prefeito 
Gerson Pessoa, tem sido exemplo 
nessa área social, abrindo portas 
por meio de projetos como Osasco 
Integra e Operação Trabalho que 
são fundamentais para que essas 
pessoas possam reconstruir suas 
vidas”, a� rmou.

O secretário de Assistência 
Social de Osasco, José Carlos Vido, 
ressaltou que a cidade já havia re-
cebido em 2022 a Central de Penas 
e Medidas Alternativas (CPMA), 
e agora amplia os serviços com a 
CAEF. “São políticas públicas mai-
úsculas, que oferecem dignidade e 
reduzem a reincidência. Governar 
é escolher prioridades sem nunca 

tirar os olhos das pessoas”.
A juíza da Vara do Júri e Exe-

cuções Criminais, Elia Kinosita, 
reforçou o papel transformador da 
nova unidade. “Mais importante 
que o cumprimento da pena é o 
depois, porque aí sim veremos 
como o egresso vai encarar nova-
mente a vida. O CAEF representa 
acolhimento e esperança”.

A coordenadora de Reintegra-
ção Social e Cidadania, Carolina 
Passos Branquinho Maracajá, 
destacou que o espaço simboliza 
compromisso e responsabilidade 
pública. “Cada pessoa atendida re-
presenta uma história que pode ser 
ressigni� cada. Segurança pública 
também se constrói com inclusão, 
cidadania e oportunidade”.

Representando a Polícia Penal, 
Vanderlei César de Assis lembrou 
que o maior combate ao crime 
organizado não se dá apenas com 
repressão. “Para a maioria, oferecer 
oportunidade é essencial. É isso que 
garante que possam retornar à so-
ciedade e retomar sua vida social”.

Com a inauguração, o Estado 
de São Paulo passa a contar com 70 
unidades da CAEF, que oferecem 

acolhimento, orientação, acesso 
a políticas públicas, qualificação 
profissional e oportunidades de 
renda. Desde sua criação em 2003, 
o programa já realizou mais de 2,5 
milhões de atendimentos.

Prestigiaram a inauguração, o 
secretário Cleber Vieira (Casa Ci-
vil), os secretários executivos Carol 
Cerqueira (Pessoa com De� ciên-
cia), Paulinho Samba de Rua (Po-
líticas da Promoção da Igualdade 
Racial) e Juliano Vieira (Projetos 
e Cidade); adjuntos Daniel Matias 
(SAS) e Eric Felipe (Planejamento 
e Gestão), a chefe do Departamen-
to de Atenção à Pessoa Egressa e 
Família, Yara Toscano; os chefes 
dos Serviços Regionais de Atenção 
à Pessoa Egressa e Família, Calleb 
Henrique Almeida Leite, Leandro 
Cezar Silva Lima e Graziela Mota 
de Moura Guimarães; os chefes 
dos Serviços Regionais de Penas 
e Medidas Alternativas, Leandro 
Pereira, Lucas Roberto Gonçalves 
da Silva e Miriam Alice Benine, 
além do chefe do departamento 
de Relações Institucionais e Proje-
tos, Rafael Carvalho, entre outras 
autoridades.

Prefeitura de Osasco inaugura Central de Atenção à Pessoa Egressa e Família (CAEF), em parceria com a Polícia Penal e o Judiciário, para ampliar o apoio à 
reintegração social de pessoas que deixaram o sistema prisional, com orientação, acesso a políticas públicas e oportunidades de qualifi cação e renda.

O Sebrae chega junto

e ajuda você a transformar os desafios

mais espinhosos em oportunidades

para sua empresa.

Fale com nossos consultores e receba uma

solução personalizada para o seu negócio.

Saiba mais em

consultoria.sebraesp.com.br

O Sebrae ajuda você

preparando o plano ideal

para ajustar a rota e fazer

a sua empresa avançar

na direção certa.

Fale com nossos consultores e

receba uma solução personalizada

para o seu desafio.
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O cronograma 
inclui ainda 
reformas 
em diversas 
escolas 
da rede 
municipal e a 
reconstrução 
da EMEI João 
Evangelista 
de Oliveira 
e da EMEF 
Fioravante 
Barletta. 

EDUCAÇÃO

Barueri amplia obras e reformas em 
diversas escolas da rede municipal

Com o foco voltado à edu-
cação de qualidade em pré-
dios modernos e estruturados, 
a Prefeitura de Barueri, por 
meio da Secretaria de Obras, 
segue investindo em projetos 
de reforma, ampliação e recons-
trução das unidades da rede 
municipal. O objetivo da nova 
gestão pública é proporcionar 
melhores condições de ensino 
e de segurança para  alunos, 
funcionários, educadores e 
comunidade escolar.  

Diante deste compromisso, 
visando valorizar mais ainda 
o ensino na cidade, o governo 
de Barueri determinou o início 
de reformas gerais de unidades 
como a Escola Municipal de En-
sino Fundamental - EMEF Ro-
berto Luís de Araújo Brandão, 
localizada na Avenida Aníbal 
Correia, 2.363, no Jardim Pau-
lista. O prédio é compartilhado 
com o Ensino Médio oferecido 
pelo Estado de São Paulo. A 
previsão é de que a obra seja fi-
nalizada em outubro deste ano. 

Ainda neste mês de março 
foram iniciadas, também pela 
Prefeitura de Barueri, as obras 
de reforma geral da Emei Decio 
Trujillo (Vila Militar/Recanto 
Phrynea), Emmei Eliane Casta-
non Pereira (Engenho Novo) e 
Maternal Zilá Marques de Cas-

tro, no Parque Imperial. Todas 
têm previsão para entrega no 2º 
semestre de 2026. 

Escola do Paulista 
Com 3.957,54 m² de área 

construída em terreno de 
5.284,94 m², a EMEF Roberto 

Luís de Araújo Brandão, tam-
bém conhecida como Escola do 
Paulista, terá obras para revisão 
da cobertura, incluindo telhas, 
calhas, rufos e condutores para 
melhoria do conforto térmico 
da edificação; revisão das ins-
talações elétricas, hidráulicas 

e sanitárias; revisão geral das 
portas e caixilhos; substituição 
de pisos e revestimentos, prio-
rizando materiais de alta dura-
bilidade e fácil manutenção; e 
pintura geral interna e externa. 
Terá ainda a construção de 
rampa para acessibilidade. 

Mais reformas!  
Além de obras já � nalizadas 

como da EMEF Prefeito Nestor 
de Camargo, no Jardim Mutinga, 
a Prefeitura de Barueri terminará 
neste 1º semestre as reformas das 
seguintes escolas: EMEF Padre 
Luiz de Oliveira Andrade, no 

Engenho Novo; EMEF Profº. 
Sidney Santucci, no Jardim Júlio; 
EMEF Margarida Maria Maciel, 
no Vale do Sol; EMM Lázara Au-
gusta Cárdia Sabatine, no Parque 
Imperial; Maternal Ilda Martins 
Holanda da Silva, no Parque dos 
Camargos, e EMEF Armando 
Cavazza, no Engenho Novo.  

O cronograma de investi-
mento na rede municipal de 
ensino é complementado ainda 
com reformas gerais de outras 
escolas. São elas:  EMEF Ra-
poso Tavares (Vila Boa Vista), 
EMM Maria de Menezes Bezerra 
(Jardim São Vicente de Paula), 
Emeief Taro Mizutori (Jardim 
São Luiz), EMM Matilde Abreu 
de Moraes (Jardim dos Ca-
margos), EMM Marly Teixeira 
de Almeida (Jardim Paulista), 
EMM Maria Sueli Silva (Vale 
do Sol) e EMEF Naly Benedicta 
Becegato Camargo Mancini 
(Jardim Belval).  

Reconstruções  
A modernização dos prédios 

da rede de ensino com qualida-
de em Barueri traz também a 
reconstrução de escolas como a 
Emei João Evangelista de Olivei-
ra, no Jardim Mutinga, prevista 
para término em maio de 2027, e 
da EMEF Fioravante Barletta, no 
Jardim Silveira. 

A Prefeitura de Barueri iniciou a reforma da EMEF Roberto Luís de Araújo Brandão, no Jardim Paulista, com previsão de conclusão em outubro deste 
ano. Também começaram as obras de modernização na EMEI Décio Trujillo, na EMMEI Eliane Castanon Pereira e no Maternal Zilá Marques de Castro.

ZELADORIA

Osasco entrega reforma 
do parque e borboletário 
no Jardim Piratininga
A Secretaria de Serviços e 
Obras da Prefeitura de Osasco 
entregou no sábado, 7, a reforma 
do parque e borboletário Ana 
Luiza Moura Freitas (Rua David 
Silva, 111, Jardim Piratininga). As 
melhorias incluem a instalação 
de estrutura coberta para abrigar 
as pessoas da chuva em dias de 
evento e nas aulas de ginástica para 
mulheres; troca dos aparelhos da 

academia de ginástica ao ar livre 
e do playground; recapeamento 
e pintura da pista de corrida e 
caminhada, e troca das telas do 
borboletário.

Participaram do evento o pre-
feito Gerson Pessoa, o vice Lau 
Alencar, secretários municipais, 
secretários adjuntos, e vereadores, 
entre os quais Guilherme Prado, 
que representou a Câmara Mu-

nicipal.
Gerson Pessoa agradeceu a 

presença do público e aos servido-
res municipais que � zeram a revi-
talização do parque e que cuidam 
dos espaços públicos diariamente. 
E reforçou que nas próximas 
semanas outras melhorias serão 
entregues no bairro.

“Agradeço aos servidores e 
aos secretários por nos ajudarem 

a organizar o desenvolvimento da 
cidade. Estamos entregando essa 
revitalização para garantir que o 
espaço esteja em boas condições 
para a prática esportiva. Ainda 
este mês estaremos entregando 

uma primeira etapa da reforma 
da maternidade Amador Aguiar 
e, em abril, o Hospital da Criança 
e da Mulher”.

Outras benfeitorias estão sen-
do realizadas naquela região da 

zona Norte da cidade, entre elas a 
canalização do córrego do Braço 
Morto do Rio Tietê e instalação 
de novas pontes interligando os 
bairros Rochdale, Canaã, Aliança 
e Jardim Piratininga.  

Yázigi Osasco Centro
Rua Machado de Assis - N° 632
(11) 3184-3010 (11) 98692-2135
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Em homenagem ao Dia In-
ternacional da Mulher, celebrado 
em março, o Parque Nelson Vilha 
Dias, no bairro Rochdale, em 
Osasco, recebe no dia 15 de março 
o evento “Mulheres em Cena”, um 
dia de atividades culturais, rodas 
de conversa e práticas de bem-es-
tar abertas a toda a comunidade.

Idealizado por Mila Medei-
ros, presidente da Associação de 
Moradores do Ribeirão Vermelho 
(AMURV), o encontro reúne ini-
ciativas conduzidas por mulheres 
da própria cidade e propõe uma 
forma diferente de lazer e con-
vivência em um espaço público. 
Mais do que um evento cultural, 
a iniciativa tem como principal 
objetivo promover a re� exão e a 
conscientização sobre a preven-
ção da violência contra a mulher, 
seja ela doméstica ou em outros 
contextos sociais.

A produção do evento contou, 
também, com Deise Oliveira e 
Otávio Henrique e a programação 
inclui atividades voltadas à saúde 
mental, debates sobre famílias atí-
picas, aula de yoga, defesa pessoal, 
apresentações culturais e momen-
tos de diálogo com a comunidade. 
Um dos destaques será um debate 
pró-vida, dedicado a discutir ca-
minhos para prevenir a violência 
contra mulheres e fortalecer redes 
de apoio e proteção.

“O objetivo é oferecer um 
domingo de convivência, cultura e 
re� exão, com atividades gratuitas 
que valorizem o protagonismo 
feminino e convidem toda a 
comunidade a ocupar o parque. 
Também queremos abrir espaço 
para conversas importantes sobre 
respeito, proteção e prevenção da 
violência contra as mulheres”, 
explica Mila Medeiros, que já é 
conhecida por promover ações 
sociais na comunidade do Ribei-
rão Vermelho, na Zona Norte de 
Osasco.

Entre os destaques da progra-
mação estão as rodas de conversa 
sobre Saúde Mental nas Periferias, 
com Géssica Paula, e Famílias Atí-
picas, conduzida por Alyne Gon-
çalves. A parte cultural inclui uma 
roda de samba com as cantoras 
Flávia Mey, Mi Morais e Vanessa 
Bombom, além de apresentação 
de dança cigana e discotecagem 
com DJ Luizera.

O evento também contará 

com a feira de economia solidá-
ria, com a presença de artesãs e 
a comercialização de comidas e 
bebidas produzidas por mulheres 
do bairro e da região,  fortalecendo 
a economia local e incentivando o 
trabalho de empreendedoras da 
comunidade.

Confi ra a programação
10h às 10h15 – Abertura do 
evento. Ao longo de todo o 
dia, Feira de Artesanato com 
acessórios diversos
10h20 às 11h – Aula de Yoga
11h às 11h40 – Defesa Pessoal 
com GCM
11h45 às 12h25 – Roda de 
prosa: Saúde Mental nas 
Periferias, com Géssica Paula
12h30 às 13h10 – Roda de 
prosa: Mães Atípicas, com 
Alyne Gonçalves
13h15 às 13h20 – Dança cigana
14h às 15h – Roda de Samba 
com Flávia Mei, Vanessa 
Bombom e Michele Moraes
15h às 15h50 – Discotecagem 
com DJ Luizeira
15h50 às 16h50 – Roda de 
Samba
16h50 às 17h – Encerramento

Para a organização, a proposta 
do Mulheres em Cena é criar 
um ambiente de acolhimento, 
diálogo e fortalecimento comu-
nitário, utilizando a cultura e a 
convivência como ferramentas de 
conscientização. A ideia é ampliar 
o debate sobre respeito, direitos e 
prevenção da violência contra a 
mulher, tema que orienta toda a 
programação do encontro.

“Quando as mulheres ocupam 
os espaços públicos com cultura, 
diálogo e cuidado, toda a comuni-
dade ganha. O Mulheres em Cena 
nasce para mostrar que o parque 
também pode ser um espaço de 
encontro, expressão e mobiliza-
ção em favor de uma sociedade 
mais segura e respeitosa para as 
mulheres”, a� rma Mila Medeiros.

Serviços
Evento: Mulheres em Cena
Data: 15 de março de 2026
Horário: das 10h às 17h
Local: Parque Nelson Vilha Dias
Endereço: Av. das Esmeraldas, 
100 – Jardim Rochdale – 
Osasco – SP
Entrada: Gratuita

O município de Barueri, 
por meio da Secretaria dos 
Direitos da Pessoa com De-
ficiência (SDPD), aderiu ao 
Plano dos Direitos da Pessoa 
com Deficiência – Novo Plano 
Viver sem Limite, iniciativa do 
Governo Federal voltada ao 
fortalecimento das políticas 
públicas para pessoas com 
deficiência. 

A assinatura da pactuação 
ocorreu na quarta-feira, 4 de 
março,  na unidade da Or-
dem dos Advogados do Brasil 
(OAB) de Osasco, reunindo 
representantes de diversos 
municípios da região que tam-
bém formalizaram a adesão ao 
programa. 

Saiba mais 
A iniciativa é coordenada 

pelo Ministério dos Direitos 
Humanos e  da Cidadania, 
por meio da Secretaria Na-
cional dos Direitos da Pessoa 
com Deficiência (SNDP), com 
apoio da Coordenadoria-Geral 
de Articulação Institucional e 
Participação Social (CGAIPS). 

O objetivo do plano é am-
pliar e fortalecer polít icas 
públicas voltadas à inclusão, 

autonomia e garantia de direi-
tos das pessoas com deficiência 
em todo o país. 

As ações previstas estão 
organizadas em quatro eixos 
estratégicos: 

gestão inclusiva e partici-
pação social; 

enfrentamento ao capaci-
tismo e à violência; 

acessibilidade e tecnologia 
assistiva; 

promoção dos direitos so-
ciais, econômicos, culturais e 
ambientais. 

Barueri  se destaca pelo 
investimento contínuo em po-

líticas públicas de inclusão, por 
meio da atuação da Secretaria 
dos Direitos da Pessoa com De-
ficiência (SDPD). O município 
oferece diversos serviços volta-
dos à promoção da autonomia, 
da participação social e da qua-
lidade de vida das pessoas com 
deficiência, como programas 
de empregabilidade e inclu-
são no mercado de trabalho, 
acesso à tecnologia assistiva, 
equoterapia, atendimento es-
pecializado para pessoas com 
deficiência visual, oficinas de 
Libras, além de atividades de 
lazer, cultura e esporte. 

Barueri assina pactuação do Novo Plano Viver 
sem Limite para pessoas com defi ciência

SEGURANÇA ALIMENTAR HOMENAGEM

SEGURANÇA

Osasco inicia entregas 
do Programa de 
Aquisição de Alimentos

A Prefeitura de Osasco, por 
meio da Secretaria Executiva de 
Segurança Alimentar e Susten-
tabilidade (SESAN), realizou, 
no dia 5 de março, a primeira 
entrega do ano de alimentos 
do Programa de Aquisição de 
Alimentos (PAA) no município. 
A ação, conduzida pela SESAN, 
marca o início da execução do 
programa na cidade em 2026, 
após um processo de captação 
de recursos federais e seleção dos 
agricultores.

O Programa de Aquisição de 
Alimentos (PAA) é uma política 
pública do Governo Federal 
realizada em parceria com o mu-
nicípio e voltada à promoção da 
Segurança Alimentar, que realiza 
a compra direta de alimentos 
da agricultura familiar para 
destinação a pessoas e famílias 
em situação de vulnerabilidade 
social e insegurança alimentar.

No âmbito dessa iniciativa, o 
município de Osasco foi contem-
plado para a execução do progra-
ma por meio da Estratégia Nacio-
nal de Segurança Alimentar nas 
Cidades – Alimenta Cidades, do 
Ministério do Desenvolvimento 
e Assistência Social, Família e 
Combate à Fome (MDS). A parti-
cipação de Osasco decorre de seu 
engajamento no cumprimento 
de metas e de sua atuação ativa 
e participativa no Sistema Na-
cional de Segurança Alimentar 
e Nutricional (SISAN), fortale-
cendo políticas públicas voltadas 
ao direito humano à alimentação 

adequada e à construção de sis-
temas alimentares mais justos e 
sustentáveis.

Foram selecionados inicial-
mente 34 agricultores familia-
res enquadrados no Programa 
Nacional de Fortalecimento da 
Agricultura Familiar (PRONAF), 
por meio de edital de seleção pú-
blica. Ao longo de 2026, o Banco 
de Alimentos de Osasco (unidade 

recebedora) deverá receber e 
distribuir aproximadamente 
48.000 kg de alimentos do PAA, 
distribuídos em 37 variedades de 
gêneros alimentícios, que serão 
destinados a 42 Organizações 
da Sociedade Civil (OSCs) de 
Osasco cadastradas.

O programa conta com 
R$500 mil em recursos federais. 
Na primeira entrega os alimentos 

foram recebidos pelo Banco de 
Alimentos de Osasco, respon-
sável por organizar, armazenar 
e realizar a distribuição dos 
alimentos às instituições cadas-
tradas, com a supervisão de uma 
nutricionista. Nessa etapa inicial, 
os alimentos foram destinados 
à Cozinha Solidária do Jardim 
Bonança e a outras Organizações 
da Sociedade Civil. Entre os pro-
dutos distribuídos na primeira 
entrega estão abóbora, alface 
crespa, batata inglesa, beterraba, 
cheiro-verde e maçã gala, que 
serão utilizados no preparo de 
refeições diárias.

Com a execução do Progra-
ma de Aquisição de Alimentos 
(PAA), Osasco avança no forta-
lecimento de políticas públicas 
voltadas à segurança alimentar 
e nutricional, promovendo in-
clusão social, desenvolvimento 
sustentável e o direito humano à 
alimentação adequada. 

“O Programa de Aquisição 
de Alimentos (PAA) é uma polí-
tica pública que fortalece a segu-
rança alimentar no Município. 
Ao adquirir alimentos direta-
mente da agricultura familiar, o 
programa garante que alimentos 
saudáveis cheguem às famílias e 
instituições de Osasco. Em uma 
cidade grande e diversa como 
Osasco, o PAA fortalece redes 
solidárias de abastecimento e 
promove dignidade alimentar”, 
destacou o secretário executivo 
da SESAN, João Paulo Puccia-
riello Perez.

Programa compra alimentos da agricultura familiar e destina a famílias em situação de 
vulnerabilidade, fortalecendo a segurança alimentar e o trabalho de agricultores da região. Evento gratuito em Osasco 

celebra o protagonismo 
feminino com cultura, 
conversa e bem-estar
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Gregório José
Jornalista/Radialista/Filósofo
Pós Graduado em Gestão Escolar
Pós Graduado em Ciências Políticas

Há uma praga moderna que 
não usa jaleco manchado de 
sangue, mas jaleco bem passado 
para foto de per� l. Ela não ron-
da hospitais; ronda algoritmos. 
Não atende em plantão; atende 
em stories. São os falsos médi-
cos, falsos especialistas, douto-
res de mentira, que descobriram 
que, no Brasil das redes sociais, 
título não precisa de diploma, 
precisa de engajamento.

Antigamente, o charlatão 
vendia elixir em praça pública. 
Hoje ele vende fórmula mágica 
com link na bio. Promete ema-
grecimento sem esforço, cura 
sem tratamento, juventude sem 
tempo e felicidade em cápsulas. 
Fala difícil, escreve “cientifi-
camente”, assina como Dr. e 
pronto: nasce mais um salvador 
digital da pátria, sem residência, 
sem especialidade, sem respon-
sabilidade.

O mais trágico é que dá 
errado quase sempre. Corpos 
deformados, rostos destruídos, 
órgãos comprometidos, vidas 
interrompidas. O que era pro-
messa vira processo judicial; 
o que era esperança vira luto. 
Mas aí já é tarde. O influen-
ciador troca de perfil, apaga 
vídeos, muda o discurso e segue 

vendendo cursos sobre “como 
ajudar pessoas”.

Há algo de profundamente 
cruel nisso. Porque o charlatão 
moderno não vende só produto: 
vende esperança. E esperança, 
quando falsi� cada, mata. Mata 
devagar, mata com sorriso, mata 
com depoimento comprado e 
antes-e-depois fraudado.

O disparate chega ao cúmulo 
de muitos assinarem como dou-
tores sem o serem, especialistas 
sem jamais terem passado por 
uma residência médica, esse rito 
silencioso, duro, longo, que não 
rende curtidas, mas salva vidas. 
A residência não dá glamour. Dá 
cicatriz. E é exatamente por isso 

que ela importa.
No meio desse mercado de 

ilusões, vale repetir como quem 
repete uma oração de sobrevi-
vência: é sempre bom buscar 
conhecimento, porque especia-
listas de redes sociais existem 
aos montes, oferecendo soluções 
fáceis, produtos milagrosos e 
serviços muitas vezes � ctícios. 
Eu aprendi que, para saber se 
meu médico é realmente espe-
cializado, não basta con� ar no 
que ele diz ou no que aparece nas 
redes sociais. Eu busco informa-
ções seguras no RQE (Registro 
de Quali� cação de Especialista), 
junto ao CRM do meu estado.

Pode parecer detalhe bu-
rocrático. Não é. É linha que 
separa ciência de picaretagem, 
cuidado de aposta, medicina de 
espetáculo.

Porque saúde não é palco. 
Corpo humano não é teste. E 
vida não é audiência.

E se Nelson Rodrigues esti-
vesse vivo, talvez dissesse, com 
aquela crueldade lúcida que lhe 
era própria, “o Brasil não é um 
país de médicos ruins. É um país 
onde o charlatão descobriu que 
a mentira, quando bem ilumina-
da, parece verdade.”

No � m das contas, o futuro 
não passa por milagres, passa 
por seriedade. E seriedade, con-
venhamos, não cabe em reels de 
59 segundos.

A bio diz “Doutor”, o 
seguidor é uma “vítima”

OPINIÃO

INCLUSÃO

Osasco celebra a Acessibilidade Digital

A Prefeitura de Osasco, por 
meio da Secretaria Executiva da 
Pessoa com Deficiência (SEP-
CD), realizou na quarta-feira, 
11, o primeiro evento oficial em 
comemoração ao Dia Munici-
pal da Acessibilidade Digital, 
instituído pela Lei nº 140/2025, 
de autoria da vereadora Stepha-
ne Rossi. A iniciativa tem como 
objetivo conscientizar institui-
ções públicas e privadas sobre 
a importância de tornar sites 
e serviços digitais acessíveis, 
promovendo inclusão e igual-
dade de acesso. A data passa 
a integrar o calendário oficial 
da cidade.

O encontro, realizado na 
Sala Osasco (Sala Luiz Rober-
to Claudino da Silva), reuniu 
autoridades, especialistas e 
representantes de empresas 
que desenvolvem soluções vol-
tadas à acessibilidade digital. 
Entre os presentes estavam as 
secretárias municipais Talita 
Bottas (Tecnologia, Inovação e 

Desenvolvimento Econômico) 
e Carolina Cerqueira (SEPCD), 
a vereadora Stephane Rossi, 

autora do projeto que originou 
a Lei, além de representantes da 
Hand Talk e do ICOM.

Durante sua fala, a secretá-
ria Carolina Cerqueira destacou 
que a acessibilidade digital 

é parte essencial da inclusão 
social. “Quando falamos de 
acessibilidade digital, falamos 
de inclusão plena. Este é um 
momento de construção coleti-
va, que mostra o compromisso 
da cidade em garantir autono-
mia e participação para todas as 
pessoas”, afirmou, ressaltando 
o apoio do prefeito Gerson 
Pessoa e da Câmara Municipal 
na aprovação da lei.

A secretária Talita Bottas 
reforçou a importância da tec-
nologia como instrumento de 
transparência e eficiência na 
gestão pública. “Uma cidade 
inteligente só faz sentido se for 
acessível. Estamos trabalhando 
para integrar plataformas e 
serviços digitais da Prefeitura, 
garantindo que atendam aos 
requisitos de acessibilidade e 
promovam uma relação mais 
próxima e funcional com a 
população”, disse.

Estudos recentes sobre aces-
sibilidade digital no Brasil reve-

lam um cenário crítico: menos 
de 3% dos sites nacionais são 
plenamente acessíveis. A pes-
quisa da BigDataCorp em par-
ceria com o Movimento Web 
para Todos, que analisou 26,3 
milhões de páginas em 2024, 
mostrou que 97% apresentam 
barreiras para pessoas com defi-
ciência, como imagens sem des-
crição, links mal estruturados e 
incompatibilidade com leitores 
de tela. O problema atinge 
inclusive setores estratégicos: 
96% dos sites de notícias e 97% 
dos e-commerces têm falhas.

Segundo o Ceweb.br, ape-
nas 2% dos sites seguem boas 
práticas de inclusão digital. O 
impacto é direto sobre os 14,4 
milhões de brasileiros com 
algum tipo de deficiência, que 
representam 7,3% da popula-
ção, e que muitas vezes ficam 
impedidos de acessar serviços 
públicos, estudar, consumir 
informação ou realizar compras 
online.

Evento reuniu autoridades, especialistas e empresas para discutir inclusão e acesso universal a serviços digitais, marcando a primeira celebração 
do Dia Municipal da Acessibilidade Digital e reforçando a importância de tornar sites e plataformas acessíveis a pessoas com defi ciência.

EMPREENDEDORISMO

Sebrae-SP está com inscrições abertas para o 
Startup Day em Barueri, Osasco e Taboão da Serra
O escritório regional do 
Sebrae-SP em Osasco convida 
empreendedores e pessoas inte-
ressadas no tema a participarem 
de mais uma edição do Startup 
Day, evento gratuito que será 
realizado no dia 21 de março, 
a partir das 8h30 em Barueri, 
Osasco e Taboão da Serra. 
Considerado um dos maiores 
eventos de empreendedorismo 
e inovação do país, a progra-
mação traz muito conteúdo, 
oportunidades, conexão e ne-
tworking.

Em Barueri, o evento irá 
abordar o tema “IA para tirar 
ideias do papel, criar MVPs e 
acelerar carreiras” e convidar os 
participantes a re� etirem sobre 
o impacto da inteligência arti� -

cial (IA) nas carreiras e as opor-
tunidades. Além disso, o painel 
“Pro� ssões com IA e o Mercado 
de Startups: Como é trabalhar e 
empreender na nova economia 
tecnológica”, vai mostrar como 
usar a tecnologia como aliada na 
potencialização de projetos. A 
atividade será realizada no Ma-
ckenzie Alphaville, localizado na 
Avenida Mackenzie, 905, Entra-
da Portaria 4, e é necessário fazer 
a inscrição pelo link.

“Mulheres na tecnologia” e 
“Startups que Nascem na Uni-
versidade: da Ideia ao Mercado” 
são alguns dos conteúdos que 
serão apresentados durante o 
Startup Day em Osasco, que será 
realizado na Faculdade Anhan-
guera, localizada na Avenida dos 

Autonomistas, 1325. Inscrição 
deve ser feita via Sympla.

O Startup Day em Taboão da 
Serra virá apresentar a palestra 
“Como Empreender em Star-
tups”, o painel “Da sala de Aula 
ao Mercado – Startups que nas-
cem na Universidade” e mais. O 
evento requer inscrição pelo link 
e será realizado na UNIFECAF 
Taboão da Serra, localizado na 
Avenida Vida Nova, 166, Jd. 
Maria Rosa.

Organizado pelo Sebrae for 
Startups, o Startup Day é uma 
realização em parceria com as 
Prefeituras de Osasco e Santana 
de Parnaíba, Plinq, Tendency 
Brasil, Soul Prime, Arduus Ven-
tures&Siberia Institute, CON-
VERTA (CRM+IA), VIRTUS 

AI, Faculdade Anhanguera, Ma-
ckenzie Alphaville, MackAngels 
e UniFECAF Taboão da Serra.

Sobre o Startup Day
Idealizado pelo Sebrae Star-

tups e cocriado com o ecossis-
tema de inovação, a dinâmica 
de construção do Startup Day é 
toda colaborativa, privilegiando 
as demandas e necessidades das 
startups nacionais e ecossiste-
mas locais, com a participação 
de todo o Sistema Sebrae e a co-
munidade de inovação do Brasil.

O evento tem como pú-
blico-alvo startups em todos 
os momentos de maturidade: 
curiosidade, ideação, validação, 
tração, crescimento e escala, 
empreendedores em tecnologia 

e alunos das universidades. Os 
principais objetivos da iniciativa 
são fomentar o ecossistema de 
inovação e incentivar a geração 
de novos negócios de tecnologia 
no Brasil.

Serviços
Startup Day 2026
Data: 21 de março (sábado)
Barueri
Horário: 8h30 às 12h30
Local: Mackenzie Alphaville 
(Avenida Mackenzie, 905, 
Entrada Portaria 4 – Tamboré, 
Centro Empresarial Tamboré)
Inscrições: Startup Day 2026 
– Barueri em Barueri – Sympla
Programação sujeita à 
atualização
Gratuito

Osasco
Horário: 8h30 às 12h30
Local: Faculdade Anhanguera 
(Av. dos Autonomistas, 1325)
Inscrições: Startup Day 
2026 – Osasco em Osasco – 
Sympla
Programação sujeita à 
atualização
Gratuito
Taboão da Serra
Horário: 8h30 às 12h30
Local: UNIFECAF Taboão da 
Serra (Avenida Vida Nova, 166, 
Jd. Maria Rosa)
Inscrições: Startup Day 2026 
– Taboão da Serra em Taboão 
da Serra – Sympla
Programação sujeita à 
atualização.
Gratuito

o Brasil não 
é um país de 
médicos ruins. 
É um país onde 
o charlatão 
descobriu que a 
mentira, quando 
bem iluminada, 
parece verdade.”

“
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Dra. Simone Neri SAÚDE
PARA TODOS

Médica há 30 anos, com formação em Clínica Médica e 
Dermatologia. É expert em Cosmiatria pela Escola Bruna Bravo, 
no Rio de Janeiro, e possui MBA em Gestão de Saúde pela FGV. 

Atualmente, é diretora das Clínicas Simone Neri e SkinNews, 
além da Academia SkinNews, em Osasco-SP.

CLÍNICA SIMONE NERI
Rua Machado de Assis 797 cj 1101

 11 93225-2304

SKINNEWS ESTÉTICA 
Rua João Crudo 165
 11 93947-1227

ACADEMIA SKINNEWS
Rua João Crudo 165
 11 93093-4122

Nunca foi tão fácil apostar. 
Com apenas alguns toques no 
celular, milhões de brasileiros 
têm acesso a plataformas de jogos 
online a qualquer hora do dia. O 
que parece diversão para muitos, 
porém, já começa a preocupar 
especialistas e autoridades de 
saúde: o crescimento do vício 
em apostas digitais pode estar 
se tornando um novo desa� o de 
saúde pública no país.

Nos últimos anos, as apostas 
online se tornaram extrema-
mente populares. Aplicativos e 
plataformas digitais tornaram 
simples participar de jogos de 
azar a qualquer hora do dia. No 
entanto, o que muitas vezes co-
meça como entretenimento ou 
curiosidade pode evoluir para 
um comportamento compulsivo.

O vício em apostas não é 
apenas um problema � nanceiro. 
Ele tem impactos profundos na 
saúde mental e na vida social. 
Pessoas que desenvolvem de-

pendência podem apresentar 
ansiedade, insônia, irritabilida-
de, depressão e dificuldade de 
concentração. Em muitos casos, 
o endividamento leva ao isola-
mento social, con� itos familiares 
e perda de qualidade de vida.

Especialistas em saúde men-
tal alertam que esse comporta-
mento pode evoluir para o cha-
mado transtorno do jogo, uma 
dependência comportamental 
reconhecida internacionalmente. 
A própria Organização Mundial 
da Saúde reconhece que compor-
tamentos ligados a jogos podem 
evoluir para transtornos que exi-
gem cuidado e acompanhamento 
pro� ssional.

Diante do aumento dos ca-
sos, o Ministério da Saúde tem 
ampliado ações de orientação e 
prevenção. O Sistema Único de 
Saúde também passou a oferecer 
suporte e atendimento para pes-
soas que enfrentam problemas 
relacionados a jogos e apostas, 

além de orientar familiares sobre 
como reconhecer os primeiros 
sinais da dependência.

Entre os principais sinais de 
alerta, destacam-se:

1- di� culdade em reduzir ou 
parar de apostar;

2- pensamentos constantes 
sobre apostas ou necessidade de 
recuperar perdas;

3- mentir para familiares ou 
esconder o dinheiro gasto;

4- mudanças no sono, no 
humor ou no comportamento;

5- usar as apostas como for-
ma de aliviar estresse ou frus-
trações;

6- endividamento crescente 
ou empréstimos para continuar 
jogando;

7- prejuízo nas relações fa-
miliares, sociais ou no trabalho.

Quando esses sinais apare-
cem, é importante buscar orien-
tação. O tratamento envolve 
acompanhamento psicológico, 
apoio familiar e integração com 

os serviços de saúde mental.
Do ponto de vista da saúde 

pública, esse fenômeno exige 
atenção. Assim como aconteceu 
no passado com o tabagismo ou 
o consumo excessivo de álcool, a 
sociedade precisa discutir limites, 
regulamentação e estratégias de 
prevenção.

A tecnologia trouxe inúme-
ros benefícios para a sociedade, 
mas também apresenta novos de-
sa� os. O crescimento das apostas 
online é um deles. Ignorar esse 
fenômeno pode signi� car lidar, 
no futuro, com consequências 
ainda mais graves para a saúde 
mental e social da população.

Cuidar da saúde também 
significa proteger a mente, os 
relacionamentos e o futuro. Não 
aposte sua saúde.

Dra. Simone Neri é médica matri-

ciadora de dermatologia da Secre-

taria da Saúde de Osasco e gestora 

em saúde pública pela FGV

SAÚDE MENTAL
NÃO APOSTE SUA SAÚDE

Com o objetivo de levar o que há 
de mais moderno no tratamento de 
câncer de pele para a rede pública de 
saúde, a Dra. Simone Neri, médica ma-
triciadora de Dermatologia da Secreta-
ria de Saúde de Osasco, participa nesta 
semana do VII Simpósio de Oncologia 
Cutânea. O evento, realizado no Hos-
pital Sírio-Libanês, é um dos principais 
encontros cientí� cos do país dedicados 
ao diagnóstico e tratamento de tumo-
res como melanoma e carcinomas.
O simpósio reúne uma elite de es-
pecialistas para discutir o futuro da 
onco-dermatologia, com foco em 
terapias-alvo, imunoterapia e novas 
tecnologias de diagnóstico precoce. 
Para a Dra. Simone Neri, que tam-
bém é pós-graduanda em Oncologia 
Cutânea pela instituição, a presença 
no evento é estratégica para a saúde 
pública de Osasco.

“Estar na vanguarda do co-
nhecimento cientí� co permite que 
possamos aprimorar o manejo das 
neoplasias cutâneas em nosso mu-
nicípio. Nosso foco é aplicar essa 
inovação e as novas diretrizes de 
cirurgia oncológica para oferecer um 
atendimento de maior qualidade e 
resolutividade aos pacientes da rede 
municipal”, a� rma a médica.

Sobre o Evento
O VII Simpósio de Oncologia 

Cutânea é essencial para dermato-

logistas, oncologistas e cirurgiões. 
A programação aborda desde a 
discussão de casos complexos até 
os avanços mais recentes em imu-
no-oncologia, visando tratamentos 
menos invasivos e com maiores 
taxas de cura.

Impacto Local
Como médica matriciado-

ra ,  a  Dra .  S imone Neri  a tua 
diretamente na organização e 
qualificação da linha de cuidado 
dermatológico em Osasco. Sua 
atualização constante em centros 
de referência como o Sírio-Liba-
nês garante que os protocolos de 
saúde da cidade estejam alinhados 
com os padrões internacionais de 
Oncologia

Médica  de Osasco participa 
do VII Simpósio de Oncologia 
Cutânea no Hospital Sírio-Libanês

FORMAÇÃO

llImagine você, voltando para 
casa de metrô, depois de um 
dia exaustivo de trabalho, sa-
bendo que ainda tem um longo 
caminho pela frente e que vai 
demorar pelo menos duas horas 
até chegar. O metrô, com vários 
estímulos olfativos e visuais, 
de alimentos ultraprocessados, 
praticamente te convida ao con-
sumo. No meio deste cenário, 
você pensa na falta de tempo, na 
fome que já está grande, e acaba 
optando por comer algo ali mes-
mo. Para se sentir melhor com 
a decisão, surge o pensamento: 
“Hoje, eu mereço!”

Tenho visto muito nesses úl-
timos tempos nas redes sociais: 
daily vlog, inúmeros produtos 
para skincare, cuidados com o 
cabelo, treinos variados, suple-
mentação, higiene do sono- tudo 
prometendo ajudar você se tor-
nar a sua melhor versão. A� nal, 
basta disciplina.

No meio dessa pressão por 
performar esteticamente, mas-
carada de cuidado com a saúde, 
eu me peguei re� etindo sobre 
uma questão: quantas pessoas 
que eu conheço fazem uso de 
algum medicamento para a 
saúde mental?

Acredito que já tenha co-
mentado por aqui que trabalho 
no Instituto de Psiquiatria da 
Faculdade de Medicana da USP, 

popularmente conhecido como 
Ipq. Obviamente, lá atendo di-
versas pessoas com algum trans-
torno ou adocecimento mental. 
Mas, durante uma conversa 
recente com uma amiga, come-
çamos a re� etir sobre quantas 
pessoas, no nosso círculo social, 
atualmente fazem uso de medi-
camentos por diagnósticos de 
ansiedade, depressão, burnout 
ou por terem passado por algu-
ma situação traumática.

Nos deparamos, com di-
versos nomes, conseguimos 
listar amigos, família, colegas 
de trabalho. A lista cresceu ra-
pidamente.

Agora, pense comigo, vi-
vemos em uma era que a todo 
momento falamos sobre saúde. 
Criam-se regras para uma vida 
saudável: dormir no mínimo 
oito horas, beber dois litros 
de água por dia, comer mais 
proteína, fazer skincare de ma-
nhã, seguir cronograma capilar, 
treinar duas vezes por dia, su-
plementar até a vitamina X (que 
nem existe).

Mas, em meio a tantas re-
comendações, poucas vezes 
vejo as pessoas preocupadas em 
perguntar: como eu estou me 
sentindo? Existe uma razão para 
isso. Nessa rotina de stories, 
reels e in� uenciadores, muitas 
vezes esquecemos que há todo 

A saúde que não 
cabe nos stories

Pryscila 
Souza
jornal@correiopaulista.com
instagram/prysnutri

momento existe uma venda 
por trás daquele conteúdo. 
Nem sempre ela é explícita. 
Frequentemente acontece por 
associações que fazemos sem 
perceber: se ela toma aquela 
cápsula, por isso que ela tem 
esse corpo; se usa aquele 
produto, é por isso que tem 
umapele sem marcas.

Entretanto, a vida mostra-
da naqueles poucos segundos, 
não condiz com a realidade 
das 24 horas de um dia. Aque-
la pessoa pode ter aquele cor-
po porque já fez uma cirurgia 
plástica. Pode ter aquela pele 
devido a diversos procedi-
mentos estéticos.

Esse tipo de conteúdo 
funciona como uma estra-
tégia de divulgação: mostra 
o produto, marca, contexto 
e experiência de uma forma 
próxima, isso conecta, pois 
parece ser alguém “como 
nós” compartilhando sua 
rotina. A questão é que essa 
comparação constante pode 
acabar alimentando uma re-
lação tóxica com o seu corpo, 
e inevitavelmente, respingar 
também na sua relação com 
a comida.

Por isso, hoje eu estou 
aqui para te lembrar de algo 
simples: está tudo bem. Está 
tudo bem dormir mais tarde 
porque você virou a noite 
conversando com uma amiga 
sobre a vida. Está tudo bem 
não fazer atividade física to-
dos os dias. Não há problema 
em não tomar suplementos 
— muitas vezes, você nem 
precisa deles. E sim, em al-
guns dias vamos precisar de 
um comfort food. Talvez seja 
aquele bolo quentinho que a 
sua avó faz.

Isso também é autocuida-
do. Isso também é cuidar da 
saúde de verdade — especial-
mente daquela que in� uencia 
todo o resto: a saúde mental.
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Crianças e adolescentes de 
Carapicuíba e Barueri estão en-
tre os participantes do projeto 
Rodas de Invenções, iniciativa 
do Instituto Catalisador que 
une leitura, criatividade e ati-
vidades práticas inspiradas 
nos Organização das Nações 
Unidas e seus Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável 
(ODS).

A ação acontece entre mar-
ço e agosto de 2026 e deve en-
volver cerca de 300 crianças e 
adolescentes da capital paulista 
e da região metropolitana.

O objetivo é promover uma 
experiência educativa baseada 
na Aprendizagem Criativa e 
na Aprendizagem Centrada 
no Fazer, estimulando leitura, 
expressão oral e construção de 
objetos com significado social.

Metodologia com leitura, 
invenção e narrativa

O projeto é estruturado em 
três momentos principais con-
duzidos por educadoras do Ins-
tituto Catalisador.

Roda de Leitura: Os parti-
cipantes compartilham leituras 
de livros selecionados para esti-
mular a imaginação individual 
e coletiva.

Roda Mão na Massa: Mo-
mento dedicado à criação de 
invenções utilizando diferentes 
materiais.

Roda de Narrativas: Espaço 
para apresentar as invenções e 
compartilhar histórias e interpre-
tações sobre as criações.

Segundo Rita Camargo, a 
proposta busca incentivar o de-
senvolvimento da criatividade e 
da expressão.

“Queremos apoiar de forma 
lúdica e significativa as com-
petências de leitura, escrita e 
expressão oral de crianças e 
pré-adolescentes, promovendo 
a criatividade e a aprendizagem 
ativa”, explica.

Atividades em instituições 
educacionais

As atividades ocorrem em 
seis instituições de educação não 
formal e em uma escola pública.

Na região oeste da Grande 
São Paulo, o projeto será reali-
zado em:

ACM Carapicuíba
Oca Escola Cultural
ACM Jardim Mutinga
Também participam institui-

ções localizadas nos bairros do Ta-
tuapé e Santo Amaro, além de uma 
escola pública em Francisco Morato.

Crianças de Carapicuíba e Barueri 
participam de projeto sobre 
sustentabilidade e criatividade

RODAS DE INVENÇÕES

Mari Fernandez

Barueri celebra 77 anos 
com programação 
cultural e show de

No dia 26 de março, Barueri 
completa 77 anos de emancipação 
político-administrativa e a come-
moração promete ser especial. 
Para celebrar, a cidade receberá 
no dia 29 um show gratuito da 
cantora Mari Fernandez, um dos 

grandes nomes do piseiro e da 
música brasileira atual, no Giná-
sio Poliesportivo José Corrêa. 

A apresentação integra a pro-
gramação cultural preparada para 
o mês de aniversário do municí-
pio. Reconhecida nacionalmente 

pelo incentivo às artes, Barueri 
mantém uma agenda diversifi-
cada que inclui teatro, música, 
cinema, exposições e humor, 
oferecendo opções para públicos 
de todas as idades. Comemore 
conosco! 

Em andamento: Exposição “Presença entre 
Ausências e Sentidos”. Do Verve Coletivo. 
Local: Praça das Artes (Piso -1) 
Até dia 24 de abril. De segunda a sexta-feira das 
9h às 17h; sábados das 8h às 13h.
ENTRADA GRATUITA. 

Dia 14 (sábado) às 21h30. 
Stand Up “Tô Só Desabafando” com Rafael Portugal. 
Local: Praça das Artes – Teatro. 

Dias 11, 12, 13 e 14 (de quartaa sábado). Feira de 
Artesanato e Gastronomia da Praça Oiapoque.  
Dezenas de barracas de artesãos locais com 
muita variedade e originalidade, além de diversas 
opções gastronômicas doces e salgadas. 
Barracas de artesanato -das 10h às 19h (de quarta 
a sábado); 
Food trucks - das 10h às 22h (de quarta a sexta) e 
das 10h às 19h aos sábados. 
ENTRADA GRATUITA. 

Dia 17 (terça-feira) às 9h30.
Cinema Pontos MIS: “Chega de Saudade”, fi lme 
brasileiro dirigido por Laís Bodanzki, e estrelado 
por Tônia Carrero.  
Local: Praça das Artes – Sala Ruy Ohtake. 
ENTRADA GRATUITA. 

Dia 18 (quarta-feira) às 9h e 14h.  
Cinema Pontos MIS: “Garoto Cósmico”, fi lme 
infantil dirigido por Alê Abreu e estrelado por 
Aleph Naldi.   
Local: Praça das Artes – Sala Ruy Ohtake. 

ENTRADA GRATUITA. 

Dia 18 (quarta-feira) às 21h. 
Stand Up 3 Continentes. Show de humor que 
aborda as diferenças culturais entre Brasil 
(Maurício Meirelles), França (Paul Cabannes) e 
Angola (Batista Miranda). 
Local: Praça das Artes – Teatro. 

Dia 19 (quinta-feira) às 9h e 14h. 
Cinema Pontos MIS: “Garoto Cósmico”, fi lme 
infantil dirigido por Alê Abreu e estrelado por 
Aleph Naldi.   
Local: Praça das Artes – Sala Ruy Ohtake. 
ENTRADA GRATUITA.

Dias 25, 26, 27 e 28 (de quarta-feira a sábado). 
Feira de Artesanato e Gastronomia da Praça 
Oiapoque.  
Dezenas de barracas de artesãos locais com 
muita variedade e originalidade, além de diversas 
opções gastronômicas doces e salgadas. 
Barracas de artesanato -das 10h às 19h (de quarta 
a sábado); 
Food trucks - das 10h às 22h (de quarta a sexta) e 
das 10h às 19h aos sábados. 
ENTRADA GRATUITA.  

Dia 19 (quinta-feira às 20h). 
A Quinta Nota – Chico Sinfônico. Dedicado 
às obras de Chico Buarque. Com Quinteto de 
Cordas e convidados. 
Local: Praça das Artes – Teatro. 
ENTRADA GRATUITA. 

Dia 21 (sábado) às 20h. 
Show tributo Abba + Bee Gees – Encontro. 
Local: Centro de Eventos. 

Dia 21 (sábado) às 21h. 
Stand Up “Lado a Lado” com Thiago Ventura. 
Local: Praça das Artes – Teatro. 

Dia 22 (domingo) às 19h. 
Uma Celebração a Belchior – Acústico. Com 
André Abreu. 
Espetáculo que mergulha na essência poética e 
musical do cantor cearense. 
Local: Praça das Artes – Teatro. 

Dia 27 (sexta-feira) às 20h. 
Stand Up “Caipiramente Falando” c/ Chico da Tiana. 

Comediante conta causos novos direto da Vila da 
Cadela Moiada. 
Local: Centro de Eventos. 

Dia 29 (domingo às 19h). 
Show de Mari Fernandez. 
Local: em frente ao Ginásio José Corrêa. 
ENTRADA GRATUITA. 

Serviços
Endereços: 
Centro de Eventos – av. Sebastião Davino dos 
Reis, 672 – Jardim Tupanci; 
Praça das Artes – rua Min. Raphael de Barros 
Monteiro, 255 – Jardim dos Camargos;? 
Ginásio Poliesportivo José Corrêa – Av. 
Guilherme P. Guglielmo, 1.000 – Centro.

Tony Auad e 
os bastidores 
da TV
tony.auad@gmail.com

Hoje inicio a minha colu-
na comentando a iniciativa da 
Globo em assinar um contrato 
vitalício com a atriz Suely Franco 
de 96 anos. Depois do grande su-
cesso na novela “Dona de Mim”, 
a atriz conquistou um novo 
marco em sua longa trajetória na 
televisão brasileira.

A atriz passa a integrar um 
grupo bastante seleto de artistas 
que mantém vínculo permanente 
com a TV Globo, informação 
essa con� rmada pelo  jornal “O 
Estado de São Paulo” da capital 
paulista.

A bem da verdade, Suely Fran-

co trabalhava com contratos por 
obra, modelo adotado pela emisso-
ra nos últimos anos para a grande 
parte de seu elenco que anterior-
mente tinham contratos � xos.

Esse novo acordo representa 
um reconhecimento à carreira 
da atriz que soma décadas de 
contribuição à Teledramaturgia 
brasileira, com dedicação e muito 
talento.

Na novela “Dona de Mim” 
(2025) Suely interpretou a perso-
nagem “Rosa”, papel que voltou 
a destacar sua presença em cena 
reforçando assim o carinho do 
público pela atriz.

Suely Franco iniciou sua car-
reira na televisão ainda na época 
da TV Tupi. Pouco tempo depois 
passou a integrar o elenco da 
Globo, onde construiu uma tra-
jetória sólida desde os anos 1960.

Ao longo do tempo partici-
pou de diversas produções mar-
cantes das novelas brasileiras, 
entre elas estão novelas como: 
“Estúpido Cupido”, “Mulheres 
de Areia”, “Pecado Capital”, “O 
Cravo e a Rosa” “A Favorira” e 
“A Dona do Pedaço”.

O contrato vitalício é um 
privilégio concedido a poucos 
artistas que marcaram a história 
da TV Globo. Entre os nomes 
que fazem parte desse grupo, 
estão: Susana Vieira,Tony Ramos 
e Betty Faria, artistas que � carão 
à disposição da emissora até o � m 
de suas vidas.

Frase Final: Aquele que deixa 
tudo na mão de “DEUS”, em 
breve verá a mão de “DEUS” 
em tudo.
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Título de Cidadã Osasquense
 Presidente do Lions Clube de Osasco gestões:  014/2015/2016/2017

Membro da Comissão do Direito Sindical da OAB Osasco 
Presidente do Conselho do Trabalho e Renda de Osasco 

nancy.nasser@yahoo.com.br

JORNALISTA

Nancy Nasser

SENADOR
ASTRONAUTA MARCOS 
PONTES
Sua carreira é brilhan-
te e enobrecedora e sua 
contribuição astronômica 
não só para o Brasil, mas 
para todo o planeta, re-
almente encanta a todos. 
E tudo isso acoplado ao 
seu magní� co trabalho 
como representante dos 
quase 11 milhões de 
paulistas que o elegeram 
a Senador da República, 
é merecedor de muitos 
aplausos. Neste seu ani-
versário retribuímos com 
um “parabéns a você”, 
gigante como o universo, 
Senador!

ROTARY CLUB OSASCO
O atuante engenheiro, diretor Conselheiro da AEAO – As-
sociação dos Engenheiros e Arquitetos de Osasco, Claudio 

Bueno, vem realizando excepcional e plausível gestão como 
presidente do “Rotary Club Osasco” ao lado de compro-

metidos diretores e, sempre, com o apoio incondicional dos 
sempre presidentes Fernando Antiorio, Nancy Nasser (Lions 

Club), José Antiório e Luciano Camandoni.

EMPRESÁRIO THOMAS JUERGEN BERNER
Ceo da empresa de inovação e tecnologia 

“FOGO ZERO”, teve sua trajetória pro� ssio-
nal merecidamente reconhecida e foi home-
nageado pela Câmara Municipal de Osasco 
com “Moção de Aplausos”. Recebeu muitos 

abraços e um, em especial, foi de seu colabo-
rador e parceiro Sandro Tibby.

DRA. LEILA ARMANI
É diretora do “Rotary Club de Osasco” na gestão 2025/2026 
do presidente Engenheiro Claudio Bueno. Para dinamizar 
as ações sociais e parcerias da entidade, está objetivando 

uma frutífera parceria com a SEIJ – Secretaria da Infância 
e Juventude de Osasco. Junto com a rotariana Sayuri apre-

sentaram ao atuante secretário Rodolfo Cara e e� ciente 
equipe, os projetos Rylla e Rumo, voltados para jovens.

MARCISE
GARCIA
Traz conceitu-
ada bagagem 
pro� ssional 
como servidora 
pública e, mais 
recentemente, 
como diretora 
geral de serviços 
funerários da 
Secretaria de 
Obras e Serviços 
da cidade de 
Osasco, trazendo 
consigo compe-
tente equipe de 
servidores que 
não medem es-
forços para aten-
der com carinho 
os enlutados que 
ali os procuram.

MONIQUE 
GARRIDO
Esteve de 
aniversário e fa-
zendo o pedido 
ao cortar o bolo 
para que seus � -
lhos Yago, Noah 
e Iara sejam 
sempre felizes, 
abençoados 
e que possam 
usufruir de um 
mundo me-
lhor, repleto de 
paz e amor. A 
beijoca especial 
� cou por conta 
do maridão 
apaixonado 
Eder Máximo, 
secretário de 
Planejamento 
e Gestão de 
Osasco.

Um dos Conselhos Municipais mais atuantes na cidade de Osasco e que tem como presidente a atuante 
jornalista Nancy Nasser, realizou na sede da ACEO – Associação Comercial e Empresarial de Osasco, 
mais uma reunião produtiva e desta vez, para esclarecimentos e futuras ações sociais sobre a “LEI DE 

COTAS”. O objetivo principal do CTER é uni� car todas as forças no intuito de orientar, preparar e 
treinar até a conclusiva da contratação dos trabalhadores PCD nas empresas, indústrias e comércio de 
Osasco e região e também buscando mais políticas públicas. A honrosa presença e esclarecimentos pelo 
coordenador do Projeto E-Cidadania, Carlos Aparício Clemente e a gerente regional do Ministério do 
Trabalho em Osasco, Deise Canhisares foram expressivos e importantíssimos. Prestigiaram a reunião 

entre tantos outros importantes e comprometidos conselheiros, o reitor do Centro Universitário Anhan-
guera PHD Alexey Carvalho, professora Lucília Montemagni, superintendente da ETEC Dr. Celso 

Giglio, Denis Melo, superintendente da ACEO e Dr. Paulo Cesário da OAB de Osasco.

CONSELHO DO TRABALHO E RENDA

A princesinha che-
gou para encantar 
ainda mais o lar 
aconchegante do jo-
vem casal Gabriela e 
Emidio. Poucos dias 
antes de seu aniver-
sário, a desembarga-
dora Dra. Gabriela 
Shizue Soares de 
Araújo se encantou 
ao lado de seu ama-
do esposo, o atuante 
deputado Estadual 
Emidio de Souza, 
com a tão esperada 
chegada da meiga 
Maria Cecília.

MARIA CECÍLIA

JOÃO RICARDO
Não é fácil ser esposo da jornalista Nancy Nasser, não é mesmo? 

Mas é um maridão exemplar, um pai presente e carinhoso e 
um ser humano incrível! Festejou seu aniversário na “Pizzaria 

Rascal” do Shopping Villa Lobos em São Paulo ao lado de nosso 
Leonardo e da nora Laura com seus pais Marta e Robson.

OSASCO PLAZA SHOPPING
Sempre com as atenções voltadas às ações sociais 
da cidade, seu dinâmico superintendente David 

Rocha recebeu o secretário do Trabalho e Renda de 
Osasco, Michel Figueiredo, para que juntos, anali-
sem com detalhes mais uma proposta de parceria 

que será com certeza um sucesso.



Esporte
Judocas de Osasco se destacam

Atletas de Osasco conquistaram 37 medalhas no 
12º Torneio Umino de Judô, realizado em Cesário 

Lange. A delegação levou 50 competidores e somou 
17 ouros, 11 pratas e 9 bronzes. A equipe também 

fi cou em 1º lugar na ação solidária do evento, com a 
doação de quase 600 kg de alimentos.
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Osasco sediará a partir do dia 
4 de abril a 4ª edição da Taça das 
Favelas Osasco/CIOESTE 2026. 
A cidade cederá sete campos para 
a realização dos jogos.

Além da cidade anfitriã, o 
torneio contará com a participa-
ção de equipes de Araçariguama, 
Barueri, Cajamar, Carapicuíba, 
Cotia, Ibiúna, Itapevi, Jandira, 
Pirapora do Bom Jesus, Santana 
de Parnaíba, São Roque e Var-
gem Grande Paulista.

O início oficial dos jogos 
será no dia 4 de abril. Ao todo, 
80 equipes disputarão a compe-

tição, sendo 16 femininas e 64 
masculinas.

Segundo a organização, os 
participantes receberão os uni-
formes como forma de fortalecer 
a identidade dos times e incenti-
var a participação.

Os campeões das categorias 
masculina e feminina garantirão 
vaga na fase estadual da Taça das 
Favelas de São Paulo, marcada 
para o dia 21 de junho.

“Este ano a Taça das Favelas 
não será apenas Osasco, mas sim 
Cioeste, com sede em Osasco. É 
o maior torneio entre favelas do 

mundo”, disse Glauco Nogueira, 
vice-presidente da CUFA Osasco 
e organizador da competição:

“A expectativa é de uma 
edição histórica, reforçando o 
esporte como ferramenta de 
transformação social e integração 
regional”, avalia o secretário de 
esporte, � iago Borges.

Confi ra os locais da 
competição:
- Campo Santa Maria. Rua 
Eugênio Pacelli, s/nº, Santa 
Maria
- Campo Savime. Rua São 

Caetano do Sul, 10 – Parque 
Industrial Mazzei, Vila Menck
- Corinthinha Vila Yara. Rua 
Benedito Soares Fernandes, 
333 – Vila Yara
- Flamenguinho. Avenida 
Edmundo Amaral, 588 – 
Jardim Piratininga
- Arena Conceição. Avenida 
dos Trabalhadores, Jardim 
Conceição
- Campo Vila Izabel. Avenida 
Eucalipto, 281, Cidade das Flores
- Arena Osasquinho Endereço: 
R. João Antônio Simões, 109 - 
Vila Osasco

A Supercopa Barueri foi 
marcada por muita emoção, 
grandes jogos e muitos gols entre 
os dias 5 e 8 de março. Ao todo, 
a competição reuniu 72 partidas, 
envolvendo disputas de futebol 
e futsal em diversas categorias. 

Durante os quatro dias de 
competição, as redes balançaram 
313 vezes, re� etindo o alto nível 
ofensivo das equipes. 

Goleadas 
Entre os resultados de maior 

destaque esteve a expressiva go-

leada do Parque Imperial sobre 
o Meninos da Vila por 13 a 0, na 
categoria principal do futebol. 

Na categoria Infantil do fu-
tebol, o Atlético Belval também 
chamou atenção ao vencer o Pro-
jeto Sazinho por 6 a 0, demons-
trando grande desempenho 
coletivo e e� ciência no ataque. 

Já no futsal feminino, o Pla-
nalto protagonizou outra golea-
da ao derrotar o Itapoã Revela-
ção por 10 a 2, em uma partida 
de grande intensidade e domínio 
ofensivo. 

A Supercopa Barueri reúne 
equipes de diferentes catego-
rias. Participam da competição 
os oito melhores colocados do 
Campeonato Amador de 2025. 

Quem quiser acompanhar 
todas as informações do Cam-
peonato Amador pode seguir 
as redes sociais: Facebook (@
campeonatoamadordebarueri), 
Instagram (@campeonatoama-
dordebarueri), TikTok (@cam-
peonatoamadordebarueri) e o 
canal do WhatsApp – Campeo-
nato Amador de Barueri. 

Supercopa de Barueri é 
marcada por rodada de

Osasco será sede de 

Competição reunirá 80 equipes masculinas e femininas de cidades da região, com jogos em sete 
campos de Osasco; campeões garantem vaga na fase estadual da Taça das Favelas de São Paulo.

ACM OSASCO
AVENIDA DAS FLORES, 453

11 3685 8900
www.acmsaopaulo.org@�����������

#VEMPRAACM

Atividades para
toda as idades.

:: Natação :: Esportes :: Ginástica
:: Musculação :: Treinamento Funcional

ACM, MUITO
MAIS DO QUE VOCÊ IMAGINA!

TAÇA DAS FAVELAS

300 GOLS

com 80 equipes da região


