
A Prefeitura de Osasco realiza no 
dia 8 de maio mais uma edição da 
Expo Emprego, com mais de 7 mil 
oportunidades. O evento acon-
tece na Faculdade Anhanguera e 
reúne mais de 45 empresas com 
processos seletivos no local. Há 
vagas para diferentes perfis, in-
cluindo PcD, Jovem Aprendiz e 
50+, além de workshops e cursos 
gratuitos de qualificação profis-
sional. Página 5
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Presidente do PRD em 
Osasco, Sérgio Di Nizo 
con� rmou sua pré-candi-
datura a deputado federal 
nas eleições de 2026. Atual 
secretário de Transportes 
e Mobilidade Urbana, ele 
pretende representar a ci-
dade em Brasília com apoio 
de lideranças políticas e 
regionais. Página 3
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Hoje, não precisa mais de 
carteira. Basta um celular, um 
dedo e um pouco de esperança. 
O dinheiro sai da conta com a 
mesma facilidade com que sai 
da conversa. Um toque e pron-
to, já foi. Instantâneo, invisível 
e, muitas vezes, irrecuperável.

A modernidade trouxe o 
Pix, o cartão por aproximação, 
a promessa de praticidade. 
E o brasileiro, como sempre, 
abraçou tudo com entusiasmo. 
Pagamento virou gesto auto-
mático, quase um re� exo. Não 
se pergunta muito, não se pensa 
demais. Con� a.

E é aí que mora o drama.
Porque o mesmo país que 

digitalizou o dinheiro não di-
gitalizou a desconfiança. A 
tecnologia avançou, mas a inge-
nuidade continua analógica, � r-
me, intacta, quase tradicional. O 
golpe também evoluiu, ganhou 
layout bonito, discurso técnico 
e até credencial internacional.

Não é mais o sujeito na 
esquina. É alguém com foto 
profissional, perfil cheio de 
seguidores, linguagem ensaiada 
e promessa com sotaque es-
trangeiro. Parece sério. Parece 
seguro. Parece urgente.

E o brasileiro, que vive de 

urgência, paga.
Paga porque precisa resol-

ver a vida, regularizar docu-
mento, abrir caminho. Paga 
porque alguém indicou, porque 
viu numa revista, porque pare-
cia dar certo para todo mundo. 
Paga parcelado, como manda a 
cultura nacional, diluindo não 
só o valor, mas a dúvida.

O problema é que o golpe 
também é parcelado. Ele não 
acontece de uma vez. Ele vai 
acontecendo aos poucos, com 
mensagens, desculpas, etapas 
invisíveis e prazos elásticos. 
Quando a pessoa percebe, já 
não é mais cliente. É parte de 
uma história repetida.

E então surge o coro. Gente 
que pagou, gente que esperou, 
gente que acreditou. Todos 
reunidos, tentando entender 
onde foi que a lógica falhou. 
Mas não falhou.

O brasileiro não erra ao 
con� ar. Ele apenas con� a no 
lugar errado, na hora errada, na 
pessoa errada. E isso, neste país, 
não é exceção. É quase rotina.

Enquanto isso, o dinheiro 
continua circulando, cada vez 
mais rápido, cada vez mais fácil. 
E a confiança continua indo 
junto, sem senha, sem limite, 
sem garantia de retorno.

No � m das contas, o meio de 
pagamento pode ter mudado. 
Mas o impulso continua o mes-
mo. Pagar primeiro. Entender 
depois.
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À disposição
De todos os brasileiros, projeto do Ministério da Educação (MEC) 

que visa facilitar o aprendizado de línguas estrangeiras. Trata-se do 
aplicativo MEC Idiomas com cursos gratuitos de inglês e espanhol com 
800 aulas cada, cobrindo do nível básico ao avançado. Para participar, 
basta que o interessado tenha conta no gov.br.

Na prorrogação
Por essa ninguém esperava. Na quinta-feira, 16, o presidente nacio-

nal do PSD, Gilberto Kassab, participou em Osasco de uma coletiva de 
imprensa e, entre outros assuntos, sobre a política estadual e nacional, 
lançou a pré-candidatura a deputado federal de Lau Alencar, vice-pre-
feito de Osasco e presidente do PSD local. O candidato do PSD em 
Osasco seria o atual deputado federal Ribamar Silva, mas este deixou 
a agremiação e � liou-se ao PODEMOS por onde tentará reeleger-se.

Curiosidade
Nas eleições de 2022 entre os 10 mais votados para deputado 

federal na cidade Osasco, este foi o resultado: Ribamar Silva (PSD) 
primeiro com 27.220 votos, Dr. Lindoso (PSC) segundo com 22.927, 
Renata Abreu (PODE) quarto com 17.208, Fábio Teruel (MDB) oitavo 
com 10.457 e Délbio Teruel (UNIÃO BRASIL) nono com 8.880 votos.

Outro cenário
Diferente de 2022, nas eleições gerais de outubro próximo, Osasco 

apresenta um número maior de pré-candidatos a deputado federal. 
Já con� rmados, Sérgio Di Nizo (PRD), Pedro Sotero (PL), Ribamar 
Silva (PODEMOS), João Paulo Cunha (PT) e Lau Alencar (PSD). 
Outras pré-candidaturas anunciadas, mas ainda não con� rmadas, 
entre outras, Gabriel Saúde, Diego Rainho, Batista Comunidade, Paulo 
Júnior, B2 e Leandro Vitor.

Punição rigorosa
Governo do Rio de Janeiro acaba de sancionar uma lei, que prevê 

a interdição e até fechamento de ferros-velhos � agrados com cobre 
oriundo de concessionárias de serviços públicos e sem a devida 
comprovação de origem. Finalidade é impedir a continuidade das 
atividades ilegais de estabelecimentos irregulares. As concessionárias 
de energia elétrica, telefonia, internet e de sinais de trânsito são as mais 
prejudicadas com os furtos de cabos de cobre. Em São Paulo, como 
anda a legislação e � scalização?

De barriga cheia

Desembargadora Eva do Amaral Coelho, do Tribunal de Justiça 
do Pará, criticou decisão do STF que cortou penduricalhos, que 
são benefícios extras no salário dos magistrados. Segundo a juíza, a 
limitação de verbas a levaria a um “regime de escravidão” e que, as 
restrições � nanceiras impedem os juízes de pagar contas. Em 2025 
ela teve um salário médio aproximado de R$ 85 mil. Com o � m dos 
penduricalhos o teto será de R$ 46.366,19.

Poluição visual
Uma força tarefa da ENEL para a retirada de cabos irregulares 

em Barueri, teve início no último dia 16 e segue até junho próximo. 
Remover � os clandestinos e irregulares instalados em postes tem como 
objetivo reduzir riscos e melhorar o aspecto urbano, isto é, diminuir 
a poluição visual. É hora da prefeitura de Osasco solicitar à ENEL o 
mesmo serviço...

Pé esquerdo
Com o objetivo de fazer o caminho de volta à elite do futebol de 

São Paulo, o Audax Osasco iniciou a sua participação na “Bezinha 
2026” , ou seja, Campeonato Paulista de Futebol Sub 23 - Segunda 
Divisão com derrota de 2 a 1 para o AD Guarulhos, partida disputada 
na casa do adversário no último domingo. A competição com a parti-
cipação de 24 clubes segue até 10 de agosto, quando serão conhecidos 
os 2 clubes com acesso à Série A4 - Primeira Divisão de 2027.  Neste 
domingo, 26, às 10 horas, o adversário do Audax será o Paulinia, no 
Estádio do Rochdale.

Guto José
O ex-vereador e atual 

vice-prefeito de Carapicuíba, 
Guto José (PODEMOS) se 
apresenta como pré-candida-
to a deputado estadual. Lem-
brando que nas eleições gerais 
de 2022, Guto foi o candidato 
a estadual mais votado em sua 
cidade, mas não conseguiu 
eleger-se. Agora o que não 
sabemos é, caso seja o� ciali-
zada a sua candidatura, qual 
ou quais dobradas ele terá em 
Carapicuíba.

Parceiros

Na última quarta-feira, o deputado federal Delegado Bruno Lima 
(PODEMOS) em sessão solene na Câmara Municipal de Osasco, em 
razão de uma propositura apresentada pelo vereador Alexandre Ca-
priotti e aprovada pelos demais vereadores, o parlamentar foi agraciado 
com um Cartão de Prata  Nas eleições deste ano, Bruno Lima, grande 
defensor da causa animal em todo o estado, deverá tentar a reeleição e, 
provavelmente, em Osasco contará com o apoio de Capriotti, defensor 
diuturno da causa animal na cidade.

Morar sozinho
Segundo os entrevistados pela Verisure, a maioria elegeu Santa Ca-

tarina, Rio Grande do Sul e Minas Gerais, como os estados mais seguros 
do Brasil para quem quer morar sozinho. Estes estados proporcionam 
não só segurança, mas um bom custo de vida e opções de lazer, a� nal, 
segurança e qualidade de vida caminham lado a lado.

Gregório José
Jornalista/Radialista/Filósofo
Pós Graduado em Gestão Escolar
Pós Graduado em Ciências Políticas
Pós Graduado em Mediação e Conciliação
MBA em Gestão Pública

Um país onde o Pix 
corre mais que a dúvida
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Política
Cuidados paliativos avançam em Barueri

A Câmara de Barueri aprovou política de 
cuidados paliativos que amplia o atendimento 
a pacientes com doenças graves. O projeto, de 

Thiago Rodrigues, prevê controle da dor, equipe 
multidisciplinar e apoio às famílias desde o 

diagnóstico. Agora segue para sanção.

ELEIÇÕES

RECONHECIMENTO

Kassab anuncia pré-candidatura 
de Lau Alencar a deputado federal

O presidente nacional do 
PSD, Gilberto Kassab, esteve em 
Osasco no último dia 16 e con-
� rmou, durante coletiva de im-
prensa, o nome do vice-prefeito 
Lau Alencar como pré-candidato 
a deputado federal nas eleições 
de 2026.

O encontro reuniu o prefeito 
Gerson Pessoa, o ex-prefeito 
Rogério Lins (Podemos), tam-
bém pré-candidato a deputado 
estadual, além de vereadores, se-
cretários municipais e lideranças 
políticas da cidade.

Atual vice-prefeito e presi-
dente do PSD em Osasco, Lau 
destacou sua trajetória no serviço 
público, com passagens por áreas 
como Obras, Trabalho, Trans-
porte e Segurança, e ressaltou o 
início do processo político.

“Estamos em pré-campanha 
e recebemos a con� rmação da 
nossa pré-candidatura. O PSD 
é um dos partidos mais fortes 
do país. Sou um técnico, mas 
também um político que co-
nhece Osasco como poucos e 
sabe onde estão os desa� os da 

cidade”, a� rmou.
Ao tratar das prioridades, 

Lau indicou a segurança pública 
como um dos principais eixos de 
atuação e defendeu mudanças 
estruturais na legislação.“A se-
gurança pública será prioridade. 
Quero ser um soldado ao lado da 
população na luta por mudanças 
importantes, como a redução da 
maioridade penal e o fortaleci-
mento das políticas de proteção 
ao cidadão”, declarou.

Ele também destacou o mo-

mento vivido pelo município e o 
ambiente político local. “Osasco 
virou a chave nos últimos anos. 
Com Rogério Lins e agora com 
Gerson Pessoa, a cidade avançou, 
se modernizou e ganhou protago-
nismo. Encaro esse desa� o com 
coragem, determinação e muita 
disposição para trabalhar pela 
população.”

Kassab reforçou a con� ança 
no nome do pré-candidato e 
destacou o papel estratégico da 
eleição para o Congresso Nacio-

nal. “É um privilégio participar 
do governo Gerson. O Lau é 
respeitado, preparado e sabe 
se conduzir. No Congresso são 
tomadas decisões que impactam 
diretamente a vida da população, 
e precisamos de representantes 
com esse per� l”, a� rmou.

Segundo o dirigente, o partido 
projeta uma bancada expressiva 
em São Paulo. “Nossos estudos 
indicam que o PSD pode eleger 
até 14 deputados federais no 
Estado. O Lau reúne experiência, 

lealdade e capacidade de diálogo, 
características fundamentais para 
esse momento.”

O prefeito Gerson Pessoa 
destacou a parceria com o vice-
-prefeito e o alinhamento político 
do grupo. “Hoje é um momento 
importante. Estamos nos organi-
zando para ter um representante 
em Brasília e outro na Assembleia 
Legislativa. O Lau é um parceiro 
leal, presente e fundamental para 
a gestão.”

Ele também comentou o 

processo de construção da can-
didatura. “Antes de avançar, ele 
conversou comigo e com o Rogé-
rio. É uma decisão construída em 
conjunto. Posso até perder um 
vice-prefeito, mas posso ganhar 
um deputado federal que vai 
representar Osasco em Brasília.”

Já Rogério Lins ressaltou a im-
portância da articulação política e 
o histórico do pré-candidato. “Ou 
a gente escolhe bons representan-
tes ou vai sofrer por quatro anos. 
O Lau é um fenômeno na cidade, 
um excelente técnico e um grande 
articulador. Por onde passou, dei-
xou resultados concretos.”

Rogério também reforçou a 
dobradinha política entre os dois. 
“Se con� rmadas as candidaturas, 
será uma dobrada muito forte. 
Sempre gostei de caminhar ao 
lado do Lau, que é firme, tem 
posição e não foge dos desa� os.”

Por fim, o ex-prefeito des-
tacou a presença de Kassab no 
cenário nacional. “Kassab é uma 
referência política no país. Ter o 
apoio dele fortalece ainda mais 
esse projeto. Me coloco à dis-
posição, como pré-candidato a 
deputado estadual, para trabalhar 
por Osasco e toda a região.

Em agenda política realizada no dia 16 de abril, em Osasco, o presidente nacional do PSD, Gilberto Kassab, confirmou o nome do vice-prefeito 
Lau Alencar como pré-candidato a deputado federal, em articulação com lideranças locais visando as eleições de 2026.

A Câmara Municipal de Osasco 
reconheceu, na quarta-feira (22), 
durante Sessão Solene, o trabalho 
do deputado federal Delegado 
Bruno Lima (PODE-SP) contra 
os maus tratos a animais. O even-
to reuniu lideranças políticas de 
Osasco e região, defensores da 
causa animal e autoridades ligadas à 
defesa do meio ambiente e proteção 
animal. 

O parlamentar recebeu o Car-
tão de Prata – honraria entregue a 
personalidades que tenham con-
tribuído com alguma benfeitoria 
especí� ca e relevante ao município. 
A entrega foi viabilizada por meio 
do Decreto Legislativo 78/2025, 
proposto pelo vereador Alexandre 
Capriotti (PL), que presidiu os 
trabalhos. O vereador Sérgio Fon-
tellas (Podemos) foi o secretário da 
solenidade. 

Ao entregar a honraria, Ca-
priotti ressaltou o pioneirismo de 
Bruno Lima na causa animal, em 
especial no movimento “Cadeia 
para Maus Tratos”. “Você sabe o 
quão importante é para essa luta. 
Esse movimento nacionalizado 
só tomou essa forma diante da 
seriedade com que você e a sua 

equipe conduzem o trabalho da 
causa”, disse.

Em seu discurso de agradeci-
mento, o homenageado falou da 
alegria de ter o trabalho reconhe-
cido, mas pontuou que a luta pela 
causa animal não é tão fácil. “Esses 
momentos são exceção na causa 
animal”, declarou. 

Bruno Lima agradeceu os pro-
tetores, policiais civis e amigos en-
volvidos na causa animal. “Podem 
contar com a minha ajuda, com 
meu recurso de emenda parlamen-
tar. Vamos continuar mandando 
[recursos], que é o compromisso 
que eu tenho com a cidade. Obriga-
do pela homenagem”, acrescentou.

A solenidade teve a presença 
de autoridades e representantes 
da sociedade civil, entre eles o 
ex-prefeito Rogério Lins (PODE), 
acompanhado da esposa Aline 
Lins; o presidente da OAB Osasco, 
Dr. Alexandre Volpiani Carnelós; 
além de delegados e investigadores 
das delegacias ambientais da região. 
Também participaram o presidente 
da Câmara, vereador Carmônio 
Bastos (PODE) e a secretária-ad-
junta de Meio Ambiente e Recursos 
Hídricos, Michele Sabrina Panini.

Presidente da Câmara, o verea-
dor Carmônio Bastos sugeriu que o 
parlamentar também receba o título 
de cidadania osasquense. “Obriga-
do por tudo o que você representa, 
não só pela causa animal, mas pela 
pessoa que você é”, a� rmou.

Em vídeo, a deputada federal 
Renata Abreu (PODE) classi� cou 
o trabalho do homenageado na 
defesa dos que não têm voz como 
“impecável”. O prefeito de Osasco, 
Gerson Pessoa (PODE), também 
gravou depoimento citando os 
avanços obtidos na cidade, graças 
ao empenho do deputado. Entre 
as conquistas estão os dois hospi-
tais veterinários e campanhas de 
castração.

Rogério Lins recordou a im-
plantação das políticas públicas de 
proteção animal na cidade e falou 
da tragédia envolvendo a cadela 
Manchinha, que foi brutalmente as-
sassinada a pauladas no estaciona-
mento do hipermercado Carrefour. 
“Transformamos um momento 
de sofrimento em política pública, 
graças ao Bruno. Se tivéssemos feito 
só isso, já seria um grande ato.”

Já Sérgio Fontellas falou da 
vocação de Bruno Lima para a 

causa animal. “São poucos os que 
assumem de fato essa responsabi-
lidade. As ações que o Bruno tem 
feito chamam a atenção e isso é 
muito bom”, pontuou. 

O presidente da OAB Osasco 
fez referência ao protagonismo 
das mulheres na proteção animal 
e relembrou a parceria com Bruno 
junto à entidade. 

Ao final do evento, Bruno 
Lima reforçou o compromisso de 
encaminhar novas emendas para 
castrações e o apoio à construção 
do terceiro hospital veterinário da 
cidade – obra que integra o plano 
de governo do atual prefeito.

Deputado Bruno Lima recebe Cartão de 
Prata em solenidade na Câmara de Osasco
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SEGURANÇA

LEGISLATIVO

Nesta quarta-feira, 22 de 
abril, o Grupo de Trabalho 
da Guarda Civil Municipal do 
CIOESTE realizou reunião sob 
coordenação do comandante 
Erivan da Silva Gomes, de 
Osasco, e do vice-coordenador 
Humberto Araújo, de Itapevi, 
com a participação da delegada 
de polícia e secretária de Segu-
rança Pública de Itapevi, Pris-
cila Camargo, e apoio técnico 
de Letícia Galdino.

Entre os principais avan-
ços, foi destacada a fase atual 
da padronização regional dos 
uniformes das Guardas Civis 
Municipais, que já contempla a 
aplicação de brasões e logotipos 
das prefeituras. Também foram 
tratados o encaminhamento de 
curso para agentes de trânsito 
via CIOESTE e a realização 
de palestra online sobre saúde 
mental, agendada para o dia 18 
de maio.

A pauta incluiu ainda o 

debate sobre protocolos opera-
cionais, como armazenamento 
de armamentos e uso de equi-
pamentos, além da construção 
de um termo de cooperação 

entre os municípios, com o 
objetivo de garantir viabilida-
de jurídica às ações conjuntas 
das Guardas, fortalecendo as 
operações integradas que estão 

em andamento ao longo de todo 
o ano, contemplando, a cada 
ação, um município da região 
do CIOESTE.

A doutora Priscila destacou 

a importância de ampliar o 
suporte institucional às Guar-
das, incluindo a proposta de 
assessoria jurídica regional, já 
aprovada no âmbito da Câmara 

Técnica de Segurança Pública e 
em fase de encaminhamento.

Outro ponto relevante foi 
a retomada do debate sobre 
a criação de uma academia 
regional de formação, com 
estrutura completa, incluindo 
espaço físico dedicado, estande 
de tiro e pistas de treinamento. 
A iniciativa, em retomada no 
CIOESTE a partir de proposta 
da Câmara Técnica de Seguran-
ça Pública, parte da necessidade 
de formação contínua das cor-
porações e busca estruturar, 
de forma gradual, um modelo 
integrado de capacitação, com 
organização de corpo docente e 
desenvolvimento de diretrizes 
de ensino alinhadas às deman-
das operacionais.

A reunião reforçou o com-
promisso com a integração, a 
qualificação contínua e o forta-
lecimento das políticas públicas 
de segurança nos municípios 
consorciados.

Exploração � nanceira, co-
branças indevidas, incompetên-
cia operacional e morosidade 

dolosa. Assim foi caracterizado, 
pela Comissão Parlamentar de 
Inquérito da Câmara de Cara-

picuíba, o serviço desastroso 
oferecido pela Companhia de 
Saneamento Básico do Estado 

de São Paulo (Sabesp) na cidade. 
O relatório � nal da Comissão 
foi apresentado na quinta-feira 
(16), quando foi aprovado pelos 
demais pares da Casa e agora 
será encaminhado ao prefeito 
José Roberto (PSD); à unidade 
de Assuntos Institucionais; à 
ARSESP, órgão regulador; e à 
própria Sabesp, para que tome 
ciência e as providências ne-
cessárias.

Composta pelos vereadores 
Professor Ladenilson (MDB), 
Fabrício Souza (Repu), Arlen 
Santos (PODE), Davson San-
tos (PSDB) e Serginho Junior 
(UNIÃO), a CPI da Sabesp teve 
como objetivo avaliar a quali-
dade do serviço prestado pela 
Concessionária e os frequentes 
danos causados por ela nas ruas 
de Carapicuíba. Os trabalhos 
foram iniciados em junho do 
ano passado e, durante todo esse 

período foram coletadas recla-
mações da população. Também 
foram realizadas reuniões com 
representantes da Companhia, 
da Prefeitura e dos bairros do 
município.

Problemas de abastecimento 
de água, falta de saneamento bá-
sico, cobranças de esgoto indevi-
das e danos em vias públicas são 
apenas algumas das principais 
reclamações da população que 
constam do relatório.

“Esta comissão conclui que 

as irregularidades são gravís-
simas e amplamente compro-
vadas. Não se admite mais o 
caráter meramente consultivo 
deste debate. Exige-se do Poder 
Executivo a intervenção ime-
diata para o cessamento das co-
branças abusivas e a aplicação de 
sanções severas à prestadora. O 
tempo das justi� cativas técnicas 
expirou. Esta CPI exige soluções 
definitivas e o ressarcimento 
imediato dos cofres públicos”, 
aponta o documento.

Em reunião do Grupo de Trabalho da GCM do CIOESTE, lideranças de Osasco e Itapevi discutiram padronização de uniformes, curso para agentes 
de trânsito e palestra sobre saúde mental. Também avançaram protocolos operacionais, cooperação jurídica e a proposta de academia regional.

CIOESTE avança na integração 
das Guardas Civis Municipais

Câmara de Carapicuíba aprova 
relatório fi nal da CPI da Sabesp
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Cidades
Osasco inaugura novo CID

A Prefeitura de Osasco inaugura em 30/04, 
às 10h, o CID S.O.S Santa Maria. A unidade 
oferecerá cursos gratuitos de informática, 

ofi cinas de IA e acesso à internet, ampliando 
a capacitação digital na cidade. Inscrições 

abertas para maiores de 14 anos.

OPORTUNIDADE

EDUCAÇÃO

CARAPICUÍBA

Mais de 7 mil vagas na primeira 
Expo Emprego do ano em Osasco

Barueri inicia reforma geral 
da EMEIEF Professor Taro 
Mizutori, na Vila São Luiz

Prefeitura no Seu Bairro e Saúde + Perto de Você 
levam serviços gratuitos ao Parque Jandaia

No dia 8 de maio, das 9 às 
15h, a Prefeitura de Osasco, por 
meio da Secretaria de Emprego, 
Trabalho e Renda (SETRE), 
realizará mais uma edição da 
Expo Emprego, a primeira 
de 2026. Essa edição será em 
comemoração ao Dia do Tra-
balhador e acontecerá na Fa-
culdade Anhanguera, localizada 
na Avenida dos Autonomistas, 
1325 - Vila Campesina.

A ação conta com mais de 
7 mil vagas de empregos regu-
lares, PcD, Jovem Aprendiz e 
50+. O evento reunirá mais de 
45 empresas de Osasco e região 
que também estarão fazendo 
processos seletivos no local. As 
oportunidades são diversas e 

abrangem várias áreas de atu-
ação, desde nível fundamental 
até superior.

Os munícipes também pode-
rão participar de dois workshops 
com certi� cação que o departa-
mento de Quali� cação Pro� ssio-
nal da SETRE irá promover, com 
os temas: Mapa do Emprego 
para Capacitação Profissional 
e Postura e Comportamento 
em Processos Seletivos, além de 
inscrição para cursos pro� ssio-
nalizantes gratuitos!

O agendamento já está aber-
to! Os interessados devem 
agendar um horário, via cen-
tral 156, até o dia 06/05. Ou 
pelo 3651-7080 - telefone ou 
WhatsApp.

Dando sequência ao pro-
grama de investimento em 
padronização e modernização 
das unidades educacionais da 
rede municipal, a Prefeitura de 
Barueri, por meio da Secretaria 
de Obras, iniciou, neste mês 
de abril, a reforma geral da 
EMEIEF Professor Taro Mizu-
tori, localizada na Rua Tailân-
dia, 20, na Vila São Luiz. A uni-
dade atende à educação infantil 
e ao ensino fundamental.  

O prazo para conclusão dos 
serviços é dezembro deste ano. 
A escola fica próxima ao Parque 
da Juventude Rubens Furlan 
Junior, no bairro Chácaras 
Marco, e possui 3.104,42 m² de 
área construída em terreno de 
3.755,64 m².  

A reforma integra o objetivo 
da administração municipal 
de garantir ambientes seguros, 
funcionais e de qualidade, pro-
movendo igualdade de oportu-
nidades e beneficiando alunos 
e famílias de todas as regiões 
da cidade. Ao todo, cerca de 20 
escolas passam por reformas, 
com obras em andamento ou 
prestes a começar.  

As intervenções nas unida-
des escolares incluem revisão 
da cobertura — com substitui-
ção ou manutenção de telhas, 
calhas, rufos e condutores, 
visando à melhoria do conforto 
térmico —, revisão das insta-
lações elétricas, hidráulicas e 
sanitárias, manutenção geral de 
portas e caixilhos, substituição 
de pisos e revestimentos (com 
prioridade para materiais de 
alta durabilidade e fácil ma-
nutenção), além de pintura 
interna e externa.  

Obras realizadas  
Entre o ano passado e este, 

a Prefeitura concluiu reformas 
em unidades como a EMEF 
Prof. Renato Rosa, no Jardim 
do Líbano; a EMEF Prefeito 
Nestor de Camargo, no Jardim 
Mutinga; a Maternal Ilda Mar-
tins Holanda da Silva, no Par-
que dos Camargos; e a EMEF 
Margarida Maria Maciel, no 
Vale do Sol.  

Além das reformas em an-
damento e em fase de licitação, 
o município também investe 
na construção de novas unida-
des. Em 2025, foram entregues 

duas escolas reconstruídas: a 
Matermei Thomaz Victoria 
Rodrigues, no Jardim Audir, e 
a EMEIEF Anna Irene Mazaro 
de Freitas, no Parque Viana.  

Para os próximos anos, a 
Prefeitura reconstrói a EMEI 
João Evangelista de Oliveira, no 
Jardim Mutinga, com previsão 
de conclusão em maio de 2027. 
Também foi aberta licitação 
para a reconstrução da EMEF 
Fioravante Barletta, no Jardim 
Silveira.  

Rede de ensino  
A rede municipal de ensino 

conta com 108 unidades educa-
cionais, distribuídas da seguinte 
forma: 45 Escolas Municipais 
de Ensino Fundamental (EME-
Fs); oito Escolas Municipais de 
Ensino Fundamental e Educa-
ção Infantil (EMEIEFs); 16 Es-
colas Municipais de Educação 
Infantil (EMEIs); cinco Escolas 
Municipais Maternais e de Edu-
cação Infantil (EMMEIs); oito 
Escolas Municipais Maternais 
(EMMs); além de 25 unidades 
gerenciadas por Organizações 
Sociais (OS) e um Centro de 
Referência para a Infância. 

A Prefeitura de Carapicu-
íba realiza no sábado, 25 de 
abril, mais uma edição con-
junta do programa Prefeitura 
no Seu Bairro e Saúde + Perto 
de Você, ampliando o acesso 
da população a diversos servi-
ços públicos gratuitos em um 

único local.
A ação será realizada das 9 

às 14 horas, na USF Antônio 
Simões Pimentel (Rua Ercílio 
Lincoln, 8). A iniciativa tem 
como objetivo aproximar os 
serviços municipais da popu-
lação e facilitar o acesso da co-

munidade às políticas públicas.
Durante o evento, os mora-

dores poderão realizar agenda-
mentos, serviços, orientações 
e participar de ações sociais 
e de saúde, além de acessar 
oportunidades de emprego e 
atividades culturais.

Evento promovido pela Prefeitura de Osasco acontece no dia 8 de maio, na Faculdade Anhanguera, e reunirá empresas da região com 
oportunidades para diferentes perfi s, além de workshops gratuitos e inscrição em cursos profi ssionalizantes.

8
DE MAIO

A primei-
ra Expo 
Emprego 
do ano da 
cidade de 
Osasco 
acontece dia 
8 de maio 
das 9h às 
15h

Empresa parceira do
Yázigi Osasco Centro
tem descontos
exclusivos para
funcionários e 
dependentes!

INGLÊS, ESPANHOL
ITALIANO, FRANCÊS E ALEMÃO

Yázigi Osasco Centro
Rua Machado de Assis - N° 632

(11) 3184-3010 (11) 98692-2135
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ARTE

CEU das Artes 1º de Maio celebra 10 anos 
com festa e inauguração da Arena CEU

Barueri terá Festival 
de Dança com mais 
de 300 coreografi as 
neste fi m de semana

No feriado de sexta-feira, 1º 
de maio, das 15h às 19h, o CEU 
das Artes Camila da Silva Rossafa 
(CEU 1º de Maio) completa 10 
anos e comemora com um evento 
especial e gratuito para toda a co-
munidade. A programação reúne 
cultura, esporte, lazer e integração.

Entre os destaques estão o 
espetáculo Toy Story, brinquedos 
in� áveis (futebol de sabão, tobogã 
e pula-pula), distribuição de algo-
dão doce e pipoca, além de apre-
sentações musicais da Orquestra 
CEU das Artes, da Bigband e do 
Especial CEU 10 Anos.

A celebração também marca a 
entrega da revitalização da Arena 
CEU (quadra de areia), que rece-
berá partidas de vôlei. A pista de 
skate estará aberta ao público, e a 
tradicional Feira da União movi-
mentará a economia criativa com 
opções gastronômicas.

O encerramento contará com 
cerimônia o� cial, parabéns coleti-
vo e distribuição de bolo.

Em junho, a comemoração 

continua. No dia 06/06, o CEU das 
Artes do Bonança celebra seus 10 
anos com temática junina, banda 
ao vivo e uma ampla programação 

de aniversário, das 15h às 19h.
“Chegar a esta marca de 10 

anos é a prova da força da nossa 
comunidade. O CEU é um espaço 

vivo onde talentos nascem e opor-
tunidades são criadas”, a� rma Beth 
Parro, gestora dos dois CEUs das 
Artes de Osasco.

Serviços
10 anos do CEU das Artes 1º 
de Maio “Camila Rossafa”
Rua Nelson Mandela s/nº – 
Jardim Primeiro de Maio (Zona 
Sul)
Data: 01 de maio de 2026
Horário: das 15h às 19h
Entrada gratuita
Redes sociais: @ceu1demaio

10 anos do CEU das Artes 
Bonança “Yolanda Apª 
Avelino Ribeiro”
Rua Antônio Jacinto Rangon, 
45, Jardim Bonança (zona 
Norte)
Data: 06 de junho de 2026
Horário: das 15h às 19h
Entrada gratuita
Redes sociais: @ceubonanca

A Prefeitura de Barueri, 
por meio da Secretaria de Cul-
tura e Turismo (Secult), reali-
zará, nos dias 25 e 26 de abril, 
às 14h, na Praça das Artes (Rua 
Ministro Raphael de Barros 
Monteiro, 255, no Jardim dos 
Camargos), o Festival de Dan-
ça de Barueri 2026. O evento, 

de caráter competitivo, reforça 
o compromisso do município 
com o incentivo à cultura e ao 
desenvolvimento artístico.

Arte em movimento!
Com a missão de promover, 

difundir e valorizar o trabalho 
de escolas, oficinas, grupos e 

companhias de dança, o fes-
tival consolida-se como um 
importante espaço de expres-
são e formação, estimulando 
o aprimoramento técnico e 
criativo dos participantes. A 
programação contempla diver-
sas modalidades, como ballet 
clássico livre, ballet de reper-

tório, ballet neoclássico, dança 
contemporânea, jazz, danças 
urbanas e danças populares 
brasileiras e internacionais.

Os números desta edição 
evidenciam o crescimento do 
evento. Ao todo, serão 307 
coreografias apresentadas por 
45 escolas, reunindo 769 bai-

larinos ao longo dos dois dias.

Do clássico ao urbano
No sábado (25), o público 

poderá conferir apresenta-
ções de danças urbanas, jazz, 
ballet clássico livre e danças 
populares.

Já no domingo (26), sobem 

ao palco coreografias de ballet 
de repertório, dança contem-
porânea e ballet neoclássico.

Além de celebrar a arte, o 
festival também promove a 
solidariedade. A entrada é so-
lidária, mediante a doação de 
leite em pó, contribuindo com 
ações sociais no município. 

Evento gratuito em Osasco reúne atrações culturais, esportivas e de lazer no dia 1º de maio, com shows, atividades para crianças e inauguração 
da Arena CEU. Programação marca uma década do equipamento e reforça seu papel como espaço de integração comunitária.

SAIBA +
PROGRAMAÇÃO - CEU 1º DE MAIO (01/05 – DAS 15H ÀS 19H)
– Distribuição de algodão doce e pipoca gratuitos
– Brinquedos infl áveis na quadra e área externa
– Economia criativa com a Feira da União

ATRAÇÕES
– 15h: Abertura e Exposição “10 Anos de CEU” (Hall)
– 15h às 15h40: Orquestra CEU das Artes (Teatro)
– 15h às 16h20: Recreação infantil (Parquinho)
– 15h às 17h: Pista de skate liberada
– 15h30: Entrega da Arena CEU com Vôlei de Areia
– 16h às 16h30: Bigband e Especial CEU 10 Anos (Quadra)
– 16h40 às 17h20: Espetáculo Toy Story (Quadra)
– 17h30 às 18h: Cerimonial ofi cial e parabéns (Quadra)
– 18h: Distribuição do bolo de aniversário

ACM OSASCO
AVENIDA DAS FLORES, 453

11 3685 8900
www.acmsaopaulo.org@�����������

#VEMPRAACM

Atividades para
toda as idades.

:: Natação :: Esportes :: Ginástica
:: Musculação :: Treinamento Funcional

ACM, MUITO
MAIS DO QUE VOCÊ IMAGINA!

Tony Auad e 
os bastidores 

da TV
tony.auad@gmail.com

O Jornalista Tony Auad fará 
a cobertura da Copa do Mundo 
direto do Estados Unidos, Ca-
nadá e México.

Hoje inicio a minha coluna 
comentando a cobertura da 
Copa do Mundo que estaremos 
fazendo jornalisticamente dire-
to dos Estados Unidos, Canadá 
e México a partir de 10 de junho 
deste ano.

Será uma ampla cobertura 
nacional através da Record 
News, TV Com Brasil, Rede 
Brasileira de Rádio, Youtube, 
Instagram  e todas as Redes 
Sociais e em especial para a 
FM 82.3.

Já na mídia impressa, esta-
remos cobrindo para o Jornal 
Gru Diário de Guarulhos e Jor-
nal Correio Paulista de Osasco, 
com uma ampla informação 
Jornalística para os leitores.

Com profissionais com-
petentes estarão na equipe: 
Edmundo Fernandes (cinegra-
fista) Paulo Soares (cabo Man) 
Antonio Aguillar(fotografia) 
Luch Ayres (produtor local)  e 
no comando  e na direção  o 
Jornalista Tony Auad.

Serão mais de 60 jogos no 
total. Com sedes em New York, 
(Estados Unidos) Toronto (Ca-
nadá) , sendo a abertura oficial 

no Estádio Asteca na cidade do 
México (Capital).

Em toda a  nossa grade 
de programação, não só as 
competições e seus bastidores 
serão mostrados, mas também 
o Turismo, a Cultura, a Gas-
tronomia e o desenvolvimento 
desses países que vão sediar 
o maior Evento Esportivo do 
Mundo.

As entrevistas, seguirão 
além da verdadeira informação, 
o total interesse noticioso para 
o nosso público que estarão 
nos acompanhando através do 
Rádio, Tv e Jornais.

A Copa do Mundo deste 
ano será realizada com a parti-
cipação de 48 Seleções, onde o 
trabalho será muito árduo para 
levar a informação precisa de 
tudo que estiver acontecendo.

Frase Final: O sonhar dia-
riamente nos impulsiona em 
trabalhar cada vez mais para 
a realização desse sonho.
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REFERÊNCIA

CAPACITAÇÃO

Centro de Diagnósticos fortalece 
rede pública de saúde em Barueri

Saúde de Osasco forma técnicos 
em agente comunitário e em 
vigilância no combate a endemias

 Barueri é referência em 
saúde pública, e esse reconheci-
mento passa pela estrutura e ca-
pacidade de seus equipamentos. 
Um dos principais exemplos é o 
Centro de Diagnósticos, locali-
zado na Vila Porto, que se des-
taca não apenas pelo porte, mas 
pela oferta de exames com alto 
nível de precisão tecnológica.  

Situado na Avenida Sebas-
tião Davino dos Reis, 786, o 
Centro de Diagnósticos Maria 
Mariano Meneghin funciona 
de segunda a sábado, das 7h às 
19h, reunindo diversas especia-
lidades e uma ampla oferta de 
exames. No local, a população 
encontra, em um único ende-
reço, desde a coleta de exames 
laboratoriais até procedimentos 
mais complexos, como radio-
logia, ressonância magnética, 
tomogra� a e ultrassonogra� a.  

A proposta principal é fa-
cilitar o acesso a diagnósticos 
precisos. Também visa contri-
buir para a continuidade dos 
tratamentos.  

Diagnóstico em alta escala  
O Centro apresenta capaci-

dade expressiva e diversi� cada, 
com a realização de 112 tipos de 
exames de imagem e cerca de 800 
tipos de exames laboratoriais.  

Entre março de 2025 e feve-

reiro de 2026, foram realizados 
mais de 309 mil exames de ima-
gem e mais de 5,3 milhões de 
exames laboratoriais, incluindo 
análises clínicas, anatomia pa-
tológica e citopatologia. Os nú-
meros evidenciam a robustez do 
serviço e sua contribuição para 
decisões médicas mais assertivas.  

Estrutura moderna e 
integrada  

Com 18 mil metros qua-

drados distribuídos em três 
pavimentos, o Centro reúne 
ambientes preparados para 
acolher  os  pac ientes  com 
conforto e acessibilidade. No 
térreo, estão a recepção, o 
atendimento com baias indi-
vidualizadas e os setores de 
Radiologia, Ultrassonografia, 
Ressonância Magnética e To-
mografia.  

O primeiro andar concen-
tra os atendimentos de Oftal-

mologia, Otorrinolaringologia, 
Centro do Aparelho Digestivo, 
Coleta de Exames e Núcleo de 
Saúde da Mulher, com equipa-
mentos de alta tecnologia vol-
tados a diferentes demandas.  

Já o segundo piso abriga o 
Laboratório de Citopatologia 
e Anatomia Patológica e o 
Centro Integrado, que reúne 
Cardiologia, Polissonografia 
e Neurologia, fortalecendo o 
atendimento especializado.  

Tecnologia a favor da 
saúde  

Entre os principais equi-
pamentos estão tomografia 
computadorizada, ressonância 
magnética, raio-X digital e tele-
comandado, mamogra� a digital 
com tomossíntese (tecnologia 
3D), densitometria óssea e apa-
relhos de ultrassonogra� a. Essa 
estrutura permite exames mais 
precisos, reduz o tempo de espera 
e contribui para decisões clínicas 
mais rápidas.  

Especialidades e exames  
O Centro atende diversas 

áreas, como:  
Centro do Aparelho Digestivo  
Cardiologia, Neurologia e 

Polissonogra� a (estudo do sono)  
Citopatologia e Anatomia 

Patológica  
Núcleo de Saúde da Mulher  
O� almologia e Otorrinola-

ringologia  
Radiologia e Diagnóstico por 

Imagem 
Também realiza exames la-

boratoriais nas áreas de bioquí-
mica, hormônios, hematologia, 
imunologia, microbiologia, pa-
rasitologia e uroanálise. Parte 
desses exames é encaminhada 
a laboratórios conveniados ao 
SUS, garantindo continuidade na 
investigação diagnóstica.  

Áreas de destaque  
Entre os diferenciais está o 

setor de alergologia, voltado ao 
diagnóstico e acompanhamen-
to de doenças alérgicas, desde 
casos mais comuns até quadros 
complexos, como suspeitas de 
ana� laxia, além de doenças de 
pele e condições respiratórias.  

Outro destaque é a polisso-
nogra� a, exame não invasivo que 
monitora a atividade cerebral, 
respiratória e muscular durante 
o sono, auxiliando no diagnós-
tico de distúrbios como apneia 
e insônia.  

No Núcleo de Saúde da Mu-
lher, o atendimento integra tec-
nologia e acolhimento. O setor 
conta com mamografia digital 
com tomossíntese, que amplia a 
precisão na detecção precoce do 
câncer de mama.  

Também dispõe de estereota-
xia, que permite biópsias guiadas 
por imagem em lesões pequenas, 
além de densitometria óssea para 
diagnóstico de osteoporose. A 
estrutura inclui ainda sala de 
colposcopia, exame que avalia o 
trato genital inferior. Em casos 
que exigem agilidade, há possi-
bilidade de realização de bióp-
sias no mesmo dia, reduzindo o 
tempo de espera e a ansiedade 
das pacientes.  

A Secretaria de Saúde da 
Prefeitura de Osasco realizou, 
no Teatro Municipal Glória 
Giglio, a cerimônia de forma-
tura dos cursos de técnico em 
agente comunitário de saúde 
e técnico em vigilância  em 
saúde, com ênfase no combate 
a endemias.

No total, 321 profissionais 
receberam certificados, sendo 
173 agentes de combate às 
endemias e 148 agentes co-
munitários de saúde. O curso, 
realizado através do Programa 
Mais Saúde com os Agentes, do 
Ministério da Saúde, em parce-
ria com a Faculdade Federal do 
Rio Grande do Sul, responsável 
pela aplicação das aulas, teve 
duração de 12 meses,  com 
carga horária de 1.275 horas.

As aulas e atividades práti-
cas foram realizadas sob super-
visão de preceptores da própria 
rede municipal de saúde. Os 

agentes são contratados pelo 
regime CLT (regra definida 
pelo Ministério da Saúde), por 
meio de processo seletivo de 
provas e títulos.

Participaram da cerimônia 
o prefeito Gerson Pessoa, o 
vice Lau Alencar, o secretário 
de Saúde, Fernando Macha-

do, a adjunta Suzete Franco, 
a diretoria do Departamento 
de Endemias, Erika Lima, o 
diretor de Vigilância em Saúde, 
Ademar Mendes, e os vereado-
res Laércio Mendonça,  Lúcia 
da Saúde e Elsa Oliveira.

“São vocês que fazem a 
diferença no atendimento aos 
munícipes. Vocês são nossos 
porta-vozes junto à popula-
ção e nos trazem os anseios e 
necessidades das pessoas. Fico 
muito feliz em saber que com 
essa capacitação estarão mais 
preparados para realizar os 
atendimentos”, disse Gerson 
Pessoa.

“Hoje o dia é de comemora-
ção. Vocês (formandos) são os 
protagonistas. É esse trabalho 
na ponta que faz a diferença no 
atendimento aos munícipes. Só 
temos que agradecer por esse 
trabalho de vocês”, completou 
Fernando Machado.

Com estrutura moderna e atendimento integrado, o Centro de Diagnósticos Maria Mariano Meneghin, em Barueri, reúne exames laboratoriais e de imagem em 
um único espaço. A unidade realiza milhões de procedimentos por ano e amplia o acesso da população a diagnósticos precisos e tratamentos mais ágeis.

São vocês 
que fazem a 
diferença no 
atendimento aos 
munícipes”.

“
Gerson Pessoa,
prefeito de Osasco



Sexta-feira, 24 de abril de 202608

Dra. Simone Neri SAÚDE
PARA TODOS

Médica há 30 anos, com formação em Clínica Médica e 
Dermatologia. É expert em Cosmiatria pela Escola Bruna Bravo, 
no Rio de Janeiro, e possui MBA em Gestão de Saúde pela FGV. 

Atualmente, é diretora das Clínicas Simone Neri e SkinNews, 
além da Academia SkinNews, em Osasco-SP.

CLÍNICA SIMONE NERI
Rua Machado de Assis 797 cj 1101

 11 93225-2304

SKINNEWS ESTÉTICA 
Rua João Crudo 165
 11 93947-1227

ACADEMIA SKINNEWS
Rua João Crudo 165
 11 93093-4122

Durante muito tempo, a der-
matologia foi vista como uma es-
pecialidade distante da Atenção 
Primária. No entanto, a realidade 
das unidades de saúde mostra o 
oposto: grande parte das deman-
das do dia a dia envolve queixas 
dermatológicas — desde infec-
ções e doenças in� amatórias até 
suspeitas de câncer de pele.

O problema nunca foi a au-
sência de casos, mas sim a forma 
como o cuidado foi organizado.

Historicamente, a Atenção 
Primária enfrentou di� culdades 
no manejo dessas condições: 
baixa capacidade diagnóstica, 
insegurança clínica e um volume 
elevado de encaminhamentos 
para especialistas. O resultado 
era previsível — filas longas, 
atraso no diagnóstico e piora no 
desfecho dos pacientes.

Mas essa realidade pode ser 
transformada quando a gestão 
assume um papel estratégico.

Um exemplo concreto vem 
do município de Osasco, que 
recentemente levou ao Congres-
so do COSEMS-SP um projeto 
inovador baseado no apoio ma-
tricial em dermatologia como 
ferramenta estruturante da rede.

A proposta foi simples, mas 
altamente eficaz: integrar ca-
pacitação profissional, uso de 
tecnologia e articulação direta 
entre especialistas e equipes da 
Atenção Primária.

Na prática, isso signi� cou:
  Treinamento dos médicos 
da rede 
  Implantação de matriciamen-
to remoto 
 Discussão de casos em tempo real 
 Apoio contínuo à tomada de 
decisão clínica 

Os resultados mostram o im-
pacto direto de uma gestão bem 
estruturada:
 Redução de 57% nos encami-
nhamentos dermatológicos

 Aumento signi� cativo no diag-

nóstico de câncer de pele
  Mais de 140 casos identi� ca-
dos, sendo a grande maioria após 
implantação do matriciamento
  Ampliação da autonomia 
dos profissionais da Atenção 
Primária

Mais do que números, esses 
dados representam mudança de 
desfecho.

Pacientes passaram a ser 
diagnosticados mais precoce-
mente, tratados com mais agili-
dade e acompanhados de forma 
mais e� ciente — tudo isso sem a 

necessidade de grandes investi-
mentos estruturais.

Esse é um ponto central: 
gestão em saúde não é, necessa-
riamente, sobre gastar mais — é 
sobre organizar melhor.

O apoio matricial se mostrou 
uma solução viável, de baixo 
custo e alto impacto, capaz de 
fortalecer a Atenção Primária e 
reduzir a sobrecarga dos serviços 
especializados.

Além disso, reforça um con-
ceito fundamental: quando o 
pro� ssional da ponta está prepa-
rado e apoiado, ele resolve mais, 
encaminha melhor e transforma 
a jornada do paciente.

A dermatologia, nesse con-
texto, deixa de ser um gargalo e 
passa a ser uma oportunidade de 
quali� car o cuidado.

O case de Osasco mostra que 
inovação em saúde pública não 
depende apenas de tecnologia 
avançada ou grandes estrutu-
ras — depende de estratégia, 
integração e compromisso com 
o cuidado.

Fortalecer a dermatologia 
na Atenção Primária é, acima 
de tudo, uma decisão de gestão 
inteligente.

Porque, no fim, organizar 
melhor o sistema signi� ca algo 
muito simples — e muito po-
deroso: diagnosticar mais cedo, 
tratar melhor e cuidar de forma 
mais humana.

Dermatologia na Atenção Primária: 
quando a gestão vira resultado real

Tenho visto muito nesses 
últimos tempos nas redes sociais: 
daily vlog, inúmeros  produtos 
para skincare, cuidados com o 
cabelo, treinos variados, suple-
mentação, higiene  do sono- tudo 
prometendo ajudar você se tornar 
a sua melhor versão.  A� nal, basta  
disciplina.  

No meio dessa pressão por 
performar esteticamente, masca-
rada de cuidado com a  saúde, eu 
me peguei re� etindo sobre uma 
questão: quantas pessoas que eu 
conheço  fazem uso de algum 
medicamento para a saúde mental?  

Acredito que já tenha comen-
tado por aqui que trabalho no 

Instituto de Psiquiatria da  Facul-
dade de Medicana da USP, popu-
larmente conhecido como Ipq. 
Obviamente, lá atendo  diversas 
pessoas com algum transtorno ou 
adocecimento mental.  Mas,  du-
rante uma  conversa recente com 
uma amiga, começamos a re� etir  
sobre quantas pessoas, no nosso  
círculo social, atualmente fazem 
uso de medicamentos por diag-
nósticos de ansiedade,  depressão, 
burnout ou por terem passado por 
alguma situação traumática.  

Nos deparamos, com diversos 
nomes, conseguimos listar  ami-
gos, família, colegas  de trabalho. 
A lista cresceu rapidamente.  

A Prefeitura de Barueri, por 
meio da Secretaria de Saúde, 
em parceria com a Secretaria 
de Educação, realiza neste sá-
bado (25), das 8h às 12h, uma 
campanha de atualização da 
carteira de vacinação em sete 
unidades de educação infantil. 
A iniciativa integra a Estraté-
gia de Vacinação nas Escolas, 
promovida pelo Ministério da 
Saúde, e segue até o dia 30 de 
maio.  

Saúde e educação juntas 
pela proteção  

A ação tem como objetivo 
levar a vacinação até onde os 
estudantes estão, ampliando a 
cobertura vacinal e combatendo 
a hesitação em relação às vaci-
nas. A proposta também reforça 
a importância da prevenção 
de doenças imunopreveníveis 
entre crianças e adolescentes.  

A vacinação nas escolas 

ocorre em datas específicas, 
durante reuniões escolares, em 
polos distribuídos por regiões 
estratégicas da cidade. Confira 
as escolas participantes neste 
sábado:  
 EMEI Eminoldo Harger (Rua 
Padre Cícero Romão Batista, 75 
– Parque Imperial)  
 EMEI Benedito Venâncio (Rua 
Ver. José Vieira, 116 – Jardim 
Regina Alice)  
 EMEI João Batista Pazinato 
(Rua Pará, 131 – Nova Aldeinha)  
 EMEI Ricardo Peagno (Av. 
Pref. João Vila-Lobos Quero, 
1379 – Jardim Belval)  
 EMEI Maria Meduneckas (Av. 
Presidente Washington Luís, 600 
– Jardim Silveira)  
 EMEI Rogelio Lopez Recarey 
(Rua Istambul, 47 – Residencial 
Vale do Sol)  
 EMEI Décio Trujillo (Estrada 
Velha de Itapevi, 3860 – Vila 
Militar)  

A saúde que não 
cabe nos stories

Pryscila 
Souza
jornal@correiopaulista.com
instagram/prysnutri

Agora, pense comigo, vi-
vemos em uma era que a todo 
momento falamos sobre  saúde. 
Criam-se regras para uma vida 
saudável: dormir no mínimo oito 
horas, beber dois  litros de água 
por dia, comer mais proteína, 
fazer skincare de manhã, seguir 
cronograma  capilar, treinar duas 
vezes por dia, suplementar até a 
vitamina X (que nem existe).  

Mas, em meio a tantas re-
comendações,  poucas vezes 
vejo as pessoas  preocupadas em 
perguntar: como eu estou me 
sentindo? Existe uma razão para 
isso.   Nessa rotina de stories, reels 
e in� uenciadores, muitas vezes 
esquecemos que há todo  mo-
mento existe uma venda por trás 
daquele conteúdo. Nem sempre 
ela é explícita.  Frequentemente 
acontece por associações que fa-
zemos sem perceber: se ela toma 
aquela  cápsula, por isso que ela 
tem esse corpo;  se usa aquele 
produto, é por isso que tem uma  
pele sem marcas.  

Entretanto, a vida mostrada 
naqueles poucos segundos, não 
condiz com a realidade  das 24 
horas de um dia. Aquela pessoa 
pode ter aquele corpo porque já 
fez uma cirurgia  plástica. Pode 

ter aquela pele devido a diversos 
procedimentos estéticos.  

Esse tipo de conteúdo fun-
ciona como uma  estratégia de 
divulgação:  mostra o  produto, 
marca, contexto e experiência de 
uma forma próxima, isso conec-
ta, pois parece  ser alguém “como 
nós” compartilhando sua rotina.  
A questão é que essa comparação  
constante pode acabar alimen-
tando uma relação tóxica com 
o seu corpo, e inevitavelmente,  
respingar também na sua relação 
com a comida.  

Por isso, hoje eu estou aqui 
para te lembrar de algo simples: 
está tudo bem. Está tudo  bem 
dormir mais tarde porque você 
virou a noite conversando com 
uma amiga sobre a vida.  Está 
tudo bem não fazer atividade 
física todos os dias. Não há pro-
blema em não tomar  suplemen-
tos — muitas vezes, você nem 
precisa deles. E sim, em alguns 
dias vamos  precisar de um com-
fort food. Talvez seja aquele bolo 
quentinho que a sua avó faz. 

Isso também é autocuidado. 
Isso também é cuidar da saúde 
de verdade —  especialmente 
daquela que influencia todo o 
resto: a saúde mental. 

PREVENÇÃO

Vacinação continua 
neste sábado (25) em 
sete escolas de Barueri
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Membro da Comissão do Direito Sindical da OAB Osasco 
Presidente do Conselho do Trabalho e Renda de Osasco 
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JORNALISTA

Nancy Nasser

DAIANE E JÔ
O coro do “parabéns a você” 
da tradicional família rota-

riana, foi realmente marcan-
te, com muitos pedidos do jo-
vem casal ao cortarem o bolo 
de aniversário. Dra. Daiane 

Daumichen e Dr. Jô Antiório, 
também comemoram mais 

um ano de matrimônio, reu-
nindo todos os � lhos.

SOPHIA CASTELLO FRANÇA
A princesinha assoprou rosas no jardim 

da vida e as beijocas especiais � caram por 
conta dos seus pais, os rotarianos Juliana 

Castelo e Alexandre França, diretor do 
Rotary Club de Osasco que emocionados 

enaltecem: ... “você é um pedacinho de luz 
que Deus colocou em nossas vidas” ...

MAESTRO ALESSANDRO FERREIRA
Mais uma vez conduziu com maestria o 

espetáculo musical “Evanescense in Con-
cert” com “Banda Evanescense  Exp” que 

tem como vocalista Juliana Scabacino. Sua 
nova adaptação da música “Hello” fez o 

público se emocionar.

ANA LUIZA FRANCO
É medalhista na cate-
goria juvenil no “Cam-
peonato de Jiu-Jitsu” 
promovido na cidade 
de Santana de Parnaí-
ba e como aluna do “1º 
Médio Técnico em Quí-
mica-Turma A/1CA” 
da ETEC – Dr. Celso 
Giglio, já está convida-
da pelo seu dinâmico 
e atento coordenador 
pedagógico, Professor 
Luiz Cezar Pena, para 
nas próximas competi-
ções representar o� cial-
mente a Instituição.  

EDUARDO 
MINC
Empresário e 
ceo do Grupo 
“Minc Correto-
ra e Certi� ca-
ção Digital” foi 
mais uma vez 
destaque nas 
importantíssi-
mas reuniões 
do B.N.I., 
realizadas na 
sede da ACEO 
– “Associação 
Comercial e 
Empresarial 
de Osasco”. 
A entrega da 
certi� cação foi 
pelas mãos da 
Dra. Renata 
Kelly da “Coya-
do Advocacia”.

Foi homenageado no “Programa Nossa História", edição PMO nº 451 e recebeu de 
sua dinâmica equipe da FITO – “Fundação Instituto Tecnológico de Osasco”, festa 

surpresa para comemorar seu aniversário. Muitos cumprimentos e, em especial, dos 
companheiros do “Rotary Club Osasco” onde também é diretor.

REITOR PROFESSOR JOSÉ CARLOS PEDROSO

Secretário de Governo de 
Osasco, pai da Manu, esposo 
da Déia e � lho querido da Ja-
nete e Luigi, esteve comemo-
rando seu natalício regado a 
incontáveis cumprimentos do 
Governo e dos companheiros 

“Rotary Club Osasco”.

LUCIANO CAMANDONI

Conhecido por todos como 
“Palhaço Pam Pam”, fa-
moso artista, vem empe-
nhando e comprometido 
com ações para manter o 
circo e a pro� ssão de pa-
lhaço em evidência. Após 
a indicação da jornalista 
Nancy Nasser a então atu-
ante vereadora Ana Paula 
Rossi decretou a incorporação da “Quinzena do Circo” no calendário o� cial 
de Osasco, obteve sucesso na fundação o� cial da AMAPAS – “Associação de 
Moradores da Praça Alaor da Silva”, em homenagem ao também famoso 
“Palhaço Carequinha”, seu pai. Agora na continuação do legado e o com-
promisso cultura dos circos no Brasil, está promovendo a criação da “Esta-
ção do Circo” na estação CPTM Presidente Altino em Osasco, braço direito 
do Viaduto Único Galafrio, e o projeto para a construção de um teleférico 
entre o balão do bairro do Jaguaré em São Paulo até a nova estação de trem, 
como símbolo de inovação e integração urbana.

MATHEUS ESPERANÇA

É piloto pro� s-
sional de kart, 

vem arrepiando 
nas pistas e estes 

dias festejou mais 
um aniversário 

treinando para a 
temporada 2026, 

sob os cuidados 
da e� ciente equipe 

“SC KARTALE-
MÃO ALEMÃO”.  

GUSTAVO FRANÇA

Vem atender ao chamado da jornalista Nancy Nasser, presidente do “Con-
selho do Trabalho e Renda de Osasco”, um dos mais atuantes na cidade 
e que terá como tema principal a “Empregabilidade de Portadores com 
De� ciência” – preparo, treinamento, contratação e acompanhamento - 

para ocupar as 17 mil vagas em aberto e existentes em Osasco e cidades da 
região, conforme as comprovadas estatísticas que serão apresentadas pelo 
“Projeto Espaço Cidadania” em conjunto com o Ministério do Trabalho. 
A sessão solene da “Câmara Municipal de Osasco”, será conduzida pelo 

presidente da “Comissão Parlamentar do Idoso, do Aposentado, do Pensio-
nista e das Pessoas com De� ciência”, vereador Ral�  Silva e acontecerá no 
teatro do “Centro Universitário Anhanguera” no dia 21 de setembro às 18 

horas, dia este em que se comemora o “Dia Nacional de Luta de PcD”.

AUDIÊNCIA PÚBLICA PCD-CTER

PROGRAMA NOSSA HISTÓRIA HOMENAGEIA JUCO
E na edição de nº244 trouxe para ser homenageada a conceituada insti-
tuição JUCO – “Juventude Cívica de Osasco” e como convidados no has-
teamento da bandeira foram convidadas para representar a conceituada 
instituição a sempre primeira-dama da cidade, Janete Kolanian Sanazar, 
esposa do fundador Hirant Sanazar e sua diretora Dra. Graziela Macedo.

O jovem radialista da Rádio 94FM de 
Bauru, que traz todo o legado de seu pai, o 
saudoso “príncipe do rádio” Altieris Bar-

biero, plantou mais um cravo no jardim da 
vida, regado com beijos, abraços e cumpri-
mentos de todos de seu fã clube e pela sua 

amada família.

ADRIANO BARBIERO
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O Hospital da Criança e da Mulher já nasce preparado para acolher quem mais precisa! A primeira fase já é um 
sucesso e segue fazendo a diferença, com Pronto-Socorro Infantil 24 horas e atendimento especializado para crianças 
com Transtorno do Espectro Autista. E isso é só o começo! Com a segunda fase do projeto, a expansão do hospital vai 
trazer ainda mais especialidades, possibilitar a realização de cirurgias, incorporar tecnologias avançadas e ampliar o 

acesso a um atendimento cada vez mais humano, próximo e disponível para toda a população.

MODERNO, HUMANIZADO E PREPARADO PARA
OFERECER O MELHOR ATENDIMENTO.

É O MAIOR EQUIPAMENTO DE SAÚDE DOS ÚLTIMOS 30 ANOS!

PRONTO-SOCORRO INFANTIL 24H | AMBULATÓRIO DA MULHER | CENTRO TEA | EXAMES LABORATORIAIS E DE IMAGEM

@prefeituradeosasco

HOSPITAL DA
CRIANÇA E DA MULHER
CUIDANDO DE QUEM GERA A VIDA. PROTEGENDO QUEM É O FUTURO.
CRIANÇA E DA MULHER

UMA CONQUISTA!
UMA CONQUISTA!
UMA CONQUISTA!


